UCHWALA NR XXVI1/161/21
RADY MIEJSKIEJ W MIEJSKIEJ GORCE

z dnia 12 maja 2021 r.

w sprawie Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w Gminie Miejska Gérka na lata 2021 —
2025

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
722020 1. poz. 713 zpdézn. zm.) art. 16b oraz art. 17 ust.1 pkt. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 z pdzn. zm.) Rada Miejska w Miejskiej Gorce uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Strategic Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Miejska Gorka na lata
2021 — 2025, ktora stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miejskiej Gorki.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Zdzislaw Golinski
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Rady Miejskiej w Miejskiej Gorce
z dnia 12 maja 2021 r.
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Wstep

Gtownym celem polityki spotecznej jest "dziatalno$¢ panstwa, podmiotéw
samorzgdowych i pozarzadowych organizacji zmierzajaca do ksztattowania
odpowiednich warunkéw pracy i bytu, pozadanych struktur spotecznych oraz
stosunkéw spoteczno-kulturowych, w ktérych przy aktywnosci ludzi bedzie mozliwe
zaspokojenie potrzeb spoteczenstwa na poziomie mozliwym w danym okresie"l. Na
podstawie powyzszej definicji mozemy uznag, iz polityka spoteczna panstwa skupia sie
na utrzymywaniu rozwoju spotecznego, gospodarczego oraz kulturalnego.

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych zawiera plany w sferze
polityki spotecznej na poziomie lokalnym. Strategia zawiera najistotniejsze dziatania
skierowane wobec zdiagnozowanych probleméw spotecznych, ktére mozna
zaobserwowa¢ na terenie gminy. Dokument skupia sie takze na najwazniejszych
kierunkach, ktére pozwalaja na realizacje tych dziatan.

Strategia stanowi podstawowy dokument planowania w zakresie polityki
spotecznej. Na jej podstawie mozliwe jest opracowanie szczegdétowych programoéw,
ktérych realizacja ma przyczyniac sie do rozwigzywania problemoéw spotecznych oraz
wyrownania szans spotecznych mieszkancoéw gminy.

Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej, do zadan kazdego samorzadu gminnego
i powiatowego nalezy m.in. opracowanie i realizacja strategii rozwigzywania probleméw
spotecznych ze szczegdélnym uwzglednieniem programoéw pomocy spotecznej i innych
programéw dedykowanych réznym grupom odbiorcéw, ktorych celem jest integracja
0s6b irodzin zgrup szczegdlnego ryzyka. Zadanie to w przepisach art. 17 iart. 19

ustawy zostato umieszczone jako pierwsze z catej gamy zadan wtasnych samorzadow.

Artykut 17 ust.1 ustawy o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2020 r. poz. 1876 zm.)
naktada na gmine obowigzek opracowania i realizacji strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych (ze szczegélnym uwzglednieniem programéw pomocy
spotecznej, profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i innych, ktérych

celem jest integracja osob i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka).

1 K. Loranty, Bezpieczeristwo spoteczne Rzeczypospolitej Polskiej, Warszawa 2004, s. 98.
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Strategia rozwigzywania probleméw spotecznych powinna sktada¢ sie w
szczegoblnosci z:

1. diagnozy sytuacji spotecznej gminy,

2. prognozy zmian w zakresie objetym strategia,

3. okreSlenia:
a) celéw strategicznych projektowanych zmian,
b) kierunkéw niezbednych dziatan,
c) sposobu realizacji strategii oraz jej ram finansowych,
d) wskaznikéw realizacji dziatan.

Niniejsza Strategia zostata opracowana na lata 2021-2025.

RODZIAL I. MERYTORYCZNE UZASADNIENIE OPRACOWANIA
STRATEGII ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

1.1. Podstawa prawna Strategii

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Miejska Gérka na
lata 2021 - 2025 jest kompatybilna z dokumentami strategicznymi z zakresu polityki
spotecznej opracowanymi na poziomie europejskim, krajowym, regionalnym i lokalnym.
Ponizej zaprezentowano opis podstawowych dokumentéw strategicznych stanowigcych
podstawe i punkt odniesienia do powstania niniejszej Strategii.
1.1.1. Dokumenty europejskie

Strategia Europa 2020 jest podstawowym programem spoteczno-gospodarczym
Unii Europejskiej. To dlugookresowy program na rzecz inteligentnego i
zrownowazonego rozwoju, w ktdrym podkre$la sie znaczenie wspotdziatania panstw
cztonkowskich na rzecz wychodzenia z kryzysu oraz wdrazania reform. Stanowi takze
odpowiedzi na wyzwania zwigzane z globalizacjg, coraz bardziej starzejgcymi
spoteczenstwami i koniecznoscig racjonalnego wykorzystywania zasobéw. W Strategii
Europa 2020 wyodrebniono trzy priorytety:

1) wzrost inteligentny, czyli rozwoj oparty na wiedzy i innowacjach,
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wzrost zréwnowazony, czyli transformacja w kierunku gospodarki
niskoemisyjnej, efektywnie korzystajacej z zasobow i konkurencyjnej,

wzrost  sprzyjajacy  wiaczeniu  spotecznemu, wspieranie  gospodarki
charakteryzujgcej sie wysokim poziomem zatrudnienia i zapewniajacej spojnos¢
gospodarczg, spoteczng i terytorialna.

Dokumenty krajowe

Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Gminie Miejska Gérka na lata

2021 -

>

YV V. V V V

>
1.1.3.

2025 uwzglednia takze zapisy nastepujacych dokumentéw krajowych:
Dtugookresowa Strategia Rozwoju Kraju - Polska 2030,

Krajowa Strategii Rozwoju Regionalnego 2010 - 2020,

Krajowy Program Przeciwdziatania Ub6stwu i Wykluczeniu Spotecznemu 2020,
Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020,

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2020,
Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego,

Strategia Rozwoju Kapitatu Spotecznego.

Dokumenty regionalne i lokalne

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Miejska Gorka na lata

2021 -

>
>

2025 uwzglednia zapisy dokumentow regionalnych i lokalnych, takich jak:
Strategii Rozwoju Wojewddztwa Wielkopolskiego do roku 2030,

Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Wojewo6dztwa
Wielkopolskiego na lata 2020 - 2024,

Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Miejska Gérka na rok
2021,

Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021 - 2023,

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminy Miejska Gorka na rok 2021,

Diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych Gminy Miejska Gorka na rok 2021.
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RODZIAL II. DIAGNOZA SYTUAC]I SPOLECZNE] W GMINIE

2.1. Charakterystyka Gminy

2.1.1. Potozenie
Gmina Miejska Gérka to gmina miejsko-wiejska. Potozona jest w potudniowo-

zachodniej cze$ci wojewddztwa wielkopolskiego, w powiecie rawickim.

Mapa Gminy Miejska Gorka
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Rozstepniewo

Roszkdwko

Zakrzewo

Sobiatkowo
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A
Miejska Gorka Konary

Dgbrowa

Karolinki

Niemarzyn

Gmina zajmuje powierzchnie 103,6 km? nalezy do niej 17 wsi soleckich.
Potozenie gminy w ukladzie gospodarczym kraju jest korzystne, co podkres$lajg dwie

drogi: droga krajowa nr 36 oraz droga wojewddzka Rawicz-Poznan.

2.1.2. Ludnos¢

Gmina Miejska Gorka liczy 9 249 mieszkancow, z czego 50,0% stanowiq kobiety, a
50,0% mezczyzni. W latach 2002-2019 liczba mieszkarncow wzrosta o 0,3%. Sredni wiek

mieszkaricow wynosi 39,5 lat i jest porownywalny do Sredniego wieku mieszkancow

7
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wojewddztwa wielkopolskiego oraz nieznacznie mniejszy od Sredniego wieku mieszkancow

catej Polski.

Piramida wieku mieszkancow gminy Miejska Goérka, 2019

(Zrodto: GUS)
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Gmina Miejska Gérka ma ujemny przyrost naturalny wynoszqcy -7. Odpowiada to

przyrostowi naturalnemu -0,75 na 1000 mieszkarnicow gminy Miejska Gérka. W 2019 roku

urodzito sie 95 dzieci, w tym 49,5% dziewczynek i 50,5% chtopcéw. Srednia waga

noworodkéw to 3 422 graméw. Wspétczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek

liczby urodzen zywych do liczby zgondéw wynosi 0,98 i jest znacznie mniejszy od sredniej

dla wojewddztwa oraz wiekszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego

kraju.
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Przyrost naturalny w latach 1995-2019 w gminie Miejska
Gorka

(Zrédto: GUS)
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2.1.3. Oswiata

Przedszkola, szkoly oraz uczniowie w Gminie Miejska Gorka. (Stan na rok
szkolny 2020/2021):

Liczba przedszkoli 4

W tym:

e Przedszkole w Miejskiej Gérce (samodzielny podmiot prowadzony przez
gming),

e Przedszkole w Konarach wchodzace w sktad Zespotu Szkolno-
Przedszkolnego w Konarach (podmiot prowadzony przez gmine),

e Przedszkole w Dtoni wchodzace w sktad Zespotu Szko6t w Dtoni (podmiot
prowadzony przez gmine),

e Niepubliczne przedszkole"TUPTUP" (podmiot prowadzony przez osobe
fizyczng)

Id: 69FD1B85-46B0-470B-A2DA-AB1BC5028DCC. Podpisany Strona 9
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Liczba szkét podstawowych z oddziatami przedszkolnymi 3
W tym:

e Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Miejskiej Gérce wchodzaca
w sktad Zespotu Szkot im. Stanistawa Mikotajczyka w Miejskiej Gorce
(oddziaty przedszkolne, podmiot prowadzony przez gmine),

o Szkota Podstawowa w Sobiatkowie ( oddziat przedszkolny, podmiot
prowadzony przez gmine),

o Szkota Podstawowa w Nieparcie, Niepart 45, 63-840 Krobia (oddziaty
przedszkolne - dodatkowe uzupetnienie sieci oddziatow przedszkolnych).
Podmiot prowadzony przez Edukacyjny Zwigzek Miedzygminny Gostkowo-
Niepart, gdzie cztonkiem zwigzku jest Gmina Miejska Gérka. W oddziatach
przedszkolnych pobierajag wychowanie przedszkolne dzieci z miejscowosci
Gostkowo, Zmystowo, Roszkéwko i Rozstepniewo).

Liczba szkét podstawowych 5
W tym:

o Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Miejskiej Gérce wchodzaca
w sktad Zespotu Szkét im. Stanistawa Mikotajczyka w Miejskiej Gorce
(podmiot prowadzony przez gmine),

e Szkota Podstawowa w Sobiatkowie (podmiot prowadzony przez gmine),

e Szkota Podstawowa w Konarach wchodzaca w sktad Zespotu Szkolno -
Przedszkolnego w Konarach (podmiot prowadzony przez gmine)

e Szkota Podstawowa w Dtoni wchodzaca w sktad Zespotu Szkét w Dioni
(podmiot prowadzony przez gmine)

o Szkota Podstawowa w Nieparcie, Niepart 45, 63-840 Krobia (dodatkowe
uzupetnienie sieci szkét podstawowych). Podmiot prowadzony przez
Edukacyjny Zwigzek Miedzygminny Gostkowo-Niepart, gdzie cztonkiem
zwigzku jest Gmina Miejska Gorka. W szkole pobieraja nauke uczniowie
z miejscowosci Gostkowo, Zmystowo, Roszkoéwko, Rozstepniewo)

Liczba szké6t ponadpodstawowych (w ktorych przejsciowo w zwigzku z reforma

ustroju szkolnego funkcjonuja klasy na podbudowie gimnazjum 3
W tym:
e Liceum Ogélnoksztatcagce w Miejskiej Gorce wchodzace w sktad Zespotu
Szkot im. Stanistawa Mikotajczyka w Miejskiej Gorce (podmiot prowadzony
przez gmine)
e Liceum Ogélnoksztatcace dla Dorostych w Miejskiej Gorce wchodzace
w sktad Zespotu Szkét im. Stanistawa Mikotajczyka w Miejskiej Gorce
(podmiot prowadzony przez gmine)
e Branzowa Szkota I Stopnia w Miejskiej Gorce wchodzaca w sktad Zespotu
Szkot im. Stanistawa Mikotajczyka w Miejskiej Gorce (podmiot prowadzony
10
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przez gmine).

Liczba przedszkolakéw (przedszkola + oddziaty przedszkolne przy szkotach
podstawowych + oddziat przedszkolny w Nieparcie dzieci z miejscowosci 358
Gostkowo, Zmystowo, Roszkéwko, Rozstepniewo)

Liczba uczniow szkot podstawowych (klasy 1-8 + uczniowie szkoty w Nieparcie

z miejscowosci Gostkowo, Zmystowo, Roszkéwko, Rozstepniewo) 832
Liczba uczniow Liceum Ogo6lnoksztatcacego w Miejskiej Gorce (klasy na 141
podbudowie szkoty podstawowej + klasy na podbudowie gimnazjum)

Liczba uczniow Branzowej Szkoty I Stopnia w Miejskiej Gorce (klasy na podbudowie 196
szkoty podstawowej + klasy na podbudowie gimnazjum)

Liczba uczniéw Liceum Ogolnoksztatcgcego dla Dorostych w Miejskiej Goérce 54
Liczba wszystkich uczniéw szkét ponadpodstawowych 391

Zrédto: http://www.miejska-gorka.pl

2.1.4. Kultura i sport

W Gminie Miejska Goérka sport i Kkultura s3 ze soba powigzane dzieki
samorzadowej instytucji kultury. Dziatalno$¢ kulturalna i sportowa prowadzona jest
przez Osrodek Kultury, Sportu i AktywnosSci Lokalne;j.

Celem statutowym OKSIiAL jest upowszechnianie i chronienie kultury, jak
rowniez pozyskiwanie i przygotowywanie spoteczenstwa do wspottworzenia jej
wartosci oraz aktywnego uczestnictwa w zyciu kulturalnym. Jedng z form dziatalno$ci
instytucji jest edukacja artystyczna dzieci, mtodziezy i dorostych. OKSiAL podejmuje
réwniez dziatania polegajace na upowszechnianiu kultury fizycznej wsrdéd dzieci,
miodziezy i oséb dorostych. Jest organizatorem imprez, ktore zwiekszaja aktywnos$¢

fizyczng oraz $wiadomos$¢ potrzeby aktywnos$ci ruchowej w kazdym wieku.

11
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Boiska do gry w baseball TSB ,,Demony”

Stadion sportowy z trybunami KS ,Sparta”

Boisko wielofunkcyjne w Konarach OKSIAL w Miejskiej Gorce
Boisko do pitki noznej, boisko do OKSIAL w Miejskiej Gorce
koszykéwki, boisko do siatkéwki w Dioni

Boisko sportowe w Sobiatkowie OKSIAL w Miejskiej Gorce
Boisko wielofunkcyjne, sitownia OKSIAL w Miejskiej Gorce

zewnetrzna przy ZS w Miejskiej Gorce

Skatepark i kort tenisowy w Miejskiej OKSIAL w Miejskiej Gorce
Goérce
Hala Widowiskowo — Sportowa OKSIAL w Miejskiej Gorce

w Miejskiej Gorce

Kompleks boisk Orlik Gmina Miejska Gorka

Zrédto: Raport o stanie Gminy Miejska Gérka za 2019 rok

Ponadto zarzadza obiektami sportowymi funkcjonujacymi na terenie gminy. Sa
to: kompleks boisk ORLIK znajdujgcy sie w poblizu siedziby instytucji oraz boisko
wielofunkcyjne potozone przy Zespole Szkét. Poza tym w mieScie udostepnia 2 korty
tenisowe i skatepark. Pod opieka instytucji sa takze boiska wielofunkcyjne w Konarach i
Dtoni. Osrodek Kultury jest rdwniez administratorem oSmiu placow zabaw oraz hali

widowiskowo - sportowej w Miejskiej Gorce.

Przy OKSIiAL powstaty sekcje i kota umozliwiajgce rozwijanie umiejetnosci w
zakresie muzyki, $piewu, tanca, plastyki i innych dziedzin. Osrodek Kultury prowadzi
zespoly S$piewacze ,Pod Klonem”, ,Goéreczanki” i ,WtoScianie”, Koto Spiewu im.
Bolestawa Dembinskiego i chér ,Halina”. Dziatajg przy nim zesp6t taneczny "Perfekt" i
koto plastyczne ,Trzy kolory”. Najmlodsza sekcja jest grupa rekonstrukcyjna ,Zarno”,

prezentujaca dziatanie starych urzadzen rolniczych i gospodarskich. Poza tym instytucja
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oferuje nauke gry na gitarze i pianinie. W jej siedzibie odbywaja sie proby Orkiestry
Detej Miejska Gorka.

Osrodek Kultury, Sportu i Aktywnosci Lokalnej jest organizatorem wielu przedsiewzie¢
kulturalnych, artystycznych i sportowo - rekreacyjnych, ktére ciesza sie nieustannym
powodzeniem. W$rdd nich warto wymieni¢: ,Dni Miejskiej Gorki”, Koncert ,Jesien z
Muzyka, impreze”, ,Na sportowo z Janem Pawtem II, Rowerowy Rajd Niepodlegtosci, a
takze ,Przeglad Matych Form Teatralnych" czy konkursy - piosenki ,Spiewam bo lubie"

oraz plastyczne ,Na wykonanie Pisanki Wielkanocnej i Szopki BoZzonarodzeniowej".

Duze zainteresowanie wsrod mieszkancéw, nie tylko naszej gminy, wzbudzaja tez nowe
przedsiewziecia, do ktorych naleza projekty ,Koncertowa zima w Miejskiej Gorce" oraz

inne, zwigzane gtéwnie z kultywowaniem tradycji, obrzedow i zwyczajow.

0d 1992 r. OKSIiAL wydawat czasopismo lokalne ,Wiadomosci Miejskogéreckie”, ktore
zastgpiono kwartalnikiem "Kronika Miejskiej Gorki”. Osrodek Kultury wspotpracuje
z licznymi organizacjami dziatajagcymi w miejskogdreckiej gminie. Nalezg do nich miedzy
innymi: Stowarzyszenie Orkiestra Deta Miejska Gorka, Stowarzyszenie Uniwersytet
Drugiego Wieku 45+, Klub Seniora, Stowarzyszenie ZYJMY Z HUMOREM oraz czternascie
kot gospodyn wiejskich.

Zrodto: https://www.osrodekkultury.info/

2.1.5 Pomoc spoteczna
Na terenie Gminy Miejska Gorka dziata Osrodek Pomocy Spotecznej w Miejskiej
Gorce. Zakres dziatania i udzielane $wiadczenia:
e Pomoc spoteczna
e Swiadczenia rodzinne i zasitki dla opiekunéw

e Swiadczenie wychowawcze (Rodzina 500 plus)

Dobry start (300 dla ucznia)

Jednorazowe Swiadczenie (Za zyciem)

Fundusz alimentacyjny
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Dodatki mieszkaniowe i dodatek energetyczny

Stypendia i zasitki szkolne

Karta Duzej Rodziny

Wielkopolska Karta Rodziny
Zrédto: http://www.bip-miejskagorka.opsinfo.pl/

2.1.6. Bezpieczenstwo publiczne i przeciwpozarowe

Ochrone bezpieczenistwa publicznego na terenie Gminy Miejska Gérka zapewnia
Komenda Powiatowa Policji w Rawiczu. Rewir Dzielnicowych w Miejskiej Gorce
potozony jest w poétnocnej czeSci powiatu rawickiego. Graniczy z gminami; Rawicz,

Jutrosin, Pakostaw, Pepowo, Krobia, Poniec.

Zwigzek OSP na terenie gminy Miejska Goérka zrzesza okoto 300 cztonkéw
czynnych oraz ponad 1350 wspierajacych. W swoich szeregach ma 19 cztonkow
honorowych. W gminie dziata dziesie¢ jednostek OSP, w tym dwie w Krajowym Systemie
Ratowniczo - Gasniczym. Wszystkie jednostki posiadajg druzyny seniorskie. Ponadto
funkcjonuje 9 druzyn mtodziezowych, zrzeszajacych okoto 130 oséb w 16 sekcjach..
Straz Pozarna w gminie ma do dyspozycji 11 S$rednich i lekkich samochodow
pozarniczych. Strazacy ochotnicy z terenu naszej Gminy ciggte doskonalg swoje
umiejetnosci na specjalistycznych kursach, a jednostki s3 doposazone w nowy sprzet

stuzacy ratowaniu zdrowia, Zycia oraz mienia naszych mieszkancow.

2.2. Kwestie spoteczne
2.2.1. Diagnoza problemow spotecznych w ujeciu dzialania instytucji

pomocy spolecznej

Pomoc spoteczna, ktdrej zadania okresla Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku?, jest
instytucjg polityki spotecznej panstwa. Jej gtéwnym celem jest umozliwienie osobom

i rodzinom przezwyciezy¢ trudne sytuacje zyciowe, w ktorych nie sg w stanie same

Z Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej, (Dz. U. 2004 Nr 64, poz. 593 z péZzn. zm.).
14
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sobie poradzi¢ przy uzyciu wtasnych srodkéw, mozliwosci i uprawnien. Ogélne zadania
(strategiczne) zwigzane z realizacja polityki spotecznej wykonuje wojewddztwo. Powiat
odpowiada za zadania o charakterze specjalistycznym. Z kolei gmina realizuje tzw.
ustugi podstawowe, czyli np. kierowanie do doméw pomocy spotecznej, oSrodkéw
wychowawczych, pomoc rzeczowa, zasitki docelowe przyznawane na zaspokojenie
podstawowych potrzeb, udzielanie schronienia i positku, zasitki na pokrycie wydatkéw

powstatych w skutek zdarzen losowych itd.

2.2.2. Dzialania z zakresu pomocy spotecznej realizowane przez OPS

Pomoc Osrodka Pomocy Spotecznej

2017r. 2018r. 2019r.
Liczba rodzin ogétem 346 191 155
Rodziny korzystajace ze Swiadczen z 4 1 5

powodu problemow uzaleznien

Rodzaje pomocy udzielanej przez OPS
250

200

221 213
191 185
170 159
15
10
5
0

2017 2018 2019

o

o

o

M Swiadczenia rzeczcowe B $wiadczenia pieniezne
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GKRPA
2017 r. 2018r. 2019r.

Posiedzenia GKRPA (ogotem) 12 12 12
Przeprowadzone rozmowy 85 90 16
Kontrole punktow sprzedazy 9 0 6
Postanowienia opiniujace
lokalizacje punktow sprzedazy 21 17 32
napojow alkoholowych
Whioski o leczenie odwykowe 19 17 16
Zlecenia przeprowadzenia badania 4 0 0
przez bieglych sadowych

Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy w roku 2017:

a. Realizacja programoéw profilaktycznych rekomendowanych i autorskich:
e [II ELEMENTARZ czyli program 7 krokéw (klasy VI, spotkanie dla rodzicow

i nauczycieli) - 7 realizacji

e SAPER czyli jak rozminowac agresje rowiesnicza (klasy IV, VII, II gimnazjum)

-28 realizacji oraz spotkanie dla rodzicow
e ZANIM SPROBUJESZ klasy I -7 realizacji
e PRZYJACIELE ZIPPIEGO Kklasy II - 4 realizacje
e PROFILAKTYKA FAS klasy LO, Zasadnicza Szkota Zawodowa - 5 realizacji
e warsztaty z asertywnosci klasy VII, | gimnazjum - 6 realizacji

e ARCHIPELAG SKARBOW klasy gimnazjalne (52 uczniéw, 19 rodzicéw, 18

nauczycieli)
e warsztaty dla uczniéow klas I-1II - blok 10 tematéw
[lo$¢ 0s6b uczestniczacych: 1100 ucznidéw, 296 nauczycieli, 320 rodzicow
b. Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych (ilo$¢ oséb 130)

16
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c. Realizacja kampanii profilaktyczno - informacyjnej ,Postaw na rodzine”,

»Zachowaj trzezwy umyst" (ilos¢ oséb 750)

Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy w roku 2018:
a. Realizacja programoéw profilaktycznych rekomendowanych i autorskich:
e [II ELEMENTARZ czyli program 7 krokéw (klasy VI, spotkanie dla rodzicow

i nauczycieli) - 6 realizacji

e SAPER czyli jak rozminowaé agresje roéwiesnicza (klasy 1V, V, VI, VII)

-33 realizacje
e ZANIM SPROBUJESZ klasy I -6 realizacji
e PRZYJACIELE ZIPPIEGO Kklasy II - 2 realizacje
e PROFILAKTYKA FAS klasy LO, Zasadnicza Szkota Zawodowa - 4 realizacje
e warsztaty z asertywno$ci klasy VII, klasy gimnazjalne - 5 realizacji

e warsztaty ,,Umiejetnosci rodzicielskie i wychowawcze”

e warsztaty dla uczniow klas I-I1I - blok 10 tematow
[lo$¢ 0s6b uczestniczacych: 1520 uczniéw, 360 nauczycieli, 340 rodzicow

b. Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych (ilo$¢ oséb 150)
c. Realizacja kampanii , Postaw na rodzine", Zachowaj TrzezZzwy Umyst", Przeciw

pijanym kierowcom (ilo$¢ os6b 850)

Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy w roku 2019:
a. - Realizacja programow profilaktycznych rekomendowanych i autorskich:

e [II ELEMENTARZ czyli program 7 krokéw (klasy VI, spotkanie dla rodzicow
i nauczycieli) - 10 realizacji

e SAPER czyli jak rozminowac agresje rowiesnicza (klasy 1V, V, VI, VII)
-17 realizacji oraz spotkanie dla rodzicéw
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e PRZYJACIELE ZIPPIEGO Klasy II - 2 realizacje
e PROFILAKTYKA FAS klasy LO, Zasadnicza Szkota Zawodowa - 4 realizacje
e warsztaty z asertywno$ci klasy VII, klasy gimnazjalne - 5 realizacji
e warsztaty ,,Umiejetnosci rodzicielskie i wychowawcze”
e DEBATAKklasy V, VI, VII, VIII oraz spotkanie dla rodzicéw i nauczycieli
e warsztaty dla uczniow klas I-III - blok 10 tematow
[lo$¢ 0s6b uczestniczacych: 1620 ucznidéw, 330 nauczycieli, 320 rodzicow

b. Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych (ilo$¢ oséb 180)
c. Realizacja kampanii ,,Postaw na rodzine", Zachowaj Trzezwy Umyst", ,Smart

znaczy madrze”, Stop dopalaczom (ilo$¢ oséb 920)

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny dla przeciw przemocy w rodzinie

2017r. 2018r. 2019rr.
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 9 10 11
punktu
W tym rodziny z problemem 9 10 11

alkoholowym

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny, zakres dziatan i wyksztatcenie 0s6b
zatrudnionych:
a. diagnoza problemu,
b. motywowanie do podjecia leczenia,
c. informacja o formie pomocy, wsparcia, leczenia (adresy placéwek, tel.)
d. dyzury 1x w tyg. w godz.17.00-20.00
Dyzury penili: pelnomocnik Burmistrza d/s rozwigzywania probleméw alkoholowych,

(pielegniarka) cztonek komisji (Zona trzeZwego alkoholika).

Zrédto: Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych Gminy Miejska Gérka na rok 2021
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2.2.3. Dane o korzystajacych z pomocy i wsparcia w Gminie Miejska Gorka.

Przyczyny kwalifikujace do swiadczen z pomocy spotecznej

Najczestszymi przyczynami kwalifikujgcymi do Swiadczen z pomocy spotecznej w

Gminie Miejska Gorka sa: dlugotrwata choroba, bezrobocie oraz bezradno$¢ opiekunczo-

wychowawcza.
Powody przyznawania pomocy spotecznej
(liczba os6b)
2017 r. 2018r. 2019r.
Niepelnosprawnos¢ 80 103 10
Bezrobocie 198 161 108
Osoby dotkniete kleska 302 4 0
zywiotowa
Ubédstwo 58 42 20
Bezradnos¢ opiekunczo- 78 99 67
wychowawcza
Osoby dotkniete dlugotrwala 198 94 143
choroba
Alkoholizm 11 5 6
Inne 168 40 47

Zrédto: Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych Gminy Miejska Gérka na rok 2021

2.2.4. Ubodstwo

Z ubdéstwem mamy do czynienia, gdy stan warunkéw bytowych uniemozliwia
zaspokajanie podstawowych potrzeb, funkcji Zyciowych. Zaréwno skutkiem, jak
i przyczyna ubdéstwa moga by¢ np. dezintegracja rodziny, rozwdéj przestepczosci,
marginalizacja, nieréwny start dzieci i mtodziezy, patologie spoteczne czy
niepelnosprawnos¢. Wedtug statystyk (GUS) zagrozenie ubostwem dotyczy zwtaszcza
rodzin wielodzietnych i niepetnych, kregow patologii spotecznej, osoby
niepelnosprawne, grupy mniejszoSciowe, ludzi posiadajacych niskie kwalifikacje
zawodowe, migrantéw, ludzi starych.

Dane OPS w Miejskiej Gorce wskazuja, ze w okresie 2017 - 2019 obserwowano

spadek liczby rodzin korzystajacych w gminie z pomocy socjalnej z powodu ubéstwa.
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Skala problemu ubéstwa w Gminie Miejska Gérka ulegata stopniowemu zmniejszeniu,
jednak nalezy wzig¢ pod uwage skutki pandemii wirusa SARS-CoV-2 oraz choroby
COVID-19, Wptynety one znaczgco na gospodarke i rynek pracy w zasiegu globalnym.
2.2.5. Niepelnosprawnos¢

Prawnie osoby niepelnosprawne definiuje Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych.
Wedtug niej osoby niepetnosprawne to osoby, ktorych stan fizyczny, psychiczny lub
umystowy trwale lub okresowo utrudnia, ogranicza lub uniemozliwia wypetnianie rél
spotecznych, a w szczeg6lnosci zdolnosci do wykonywania pracy zawodowej. Osoby
niepelnosprawne to réwniez te, ktére uzyskaty orzeczenie o catkowitej lub czesciowej
niezdolnosci do pracy na podstawie odrebnych przepiséw oraz dzieci posiadajace
orzeczenie o niepetnosprawnosci przed ukonczeniem 16 roku zycia.

W 2017 roku wsréd ubiegajacych sie o pomoc z powodu niepelnosprawnosci
byto 80 os6b, w 2018 roku - 103 osoby, a w 2019 roku - 10 oséb.
2.2.6. Dlugotrwata lub ciezka choroba

W Gminie Miejska Gérka jedna z najczestszych przyczyn, ktére kwalifikuja do
Swiadczen z pomocy spotecznej jest dtugotrwata lub ciezka choroba. Problem ten
dotyczy osob, ktore z powodu posiadanego schorzenia pozostajq przez dtugi czas pod
opieka lekarska, bowiem choroba, na ktérg cierpig, czesto nie jest mozliwa do
catkowitego wyleczenia, a jej objawy s3 jedynie minimalizowane. Natomiast w
przypadku ciezkiej choroby mamy do czynienia z zagrozeniem Zzycia cztowieka.
Przyznawane $wiadczenia sg uzaleznione od tego, w jakim stopniu posiadane schorzenie
utrudnia zycie wnioskodawcy, wydatkoéw ponoszonych w zwigzku z zakupem lekow,
wydatkow zwigzanych z wyjazdami do specjalistéw, utrudnieniami podjeciu
zatrudnienia.

W 2017 roku wsréd ubiegajacych sie o pomoc z powodu dtugotrwatej lub ciezkiej
choroby byto 198 os6b, w 2018 roku - 94 osoby, a w 2019 roku - 143 osoby.
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2.2.7. Bezrobocie

Bezrobocie rowniez czesto przyczynia si¢ $wiadczen z pomocy spotecznej. Jest to
efekt nierownowagi pomiedzy podazg na prac¢ a jej popytem, czyli stan, w ktorym cze$é
zasobOw pracy w wieku produkcyjnym jest zdolna do pracy, poszukuje jej, ale nie znajduje
zatrudnienia. Na bezrobocie maja wptyw dwa rodzaje czynnikow:

e placowe - s3 mechanizmem regulacji rozmiaru bezrobocia ptaca realna,

e pozaptacowe - ograniczaja popyt na prace (postep technologiczny, niedorozwoj
instytucji przeciwdziatajacych bezrobociu, niedostatek $rodkow finansowych,
restrukturyzacja gospodarki) lub zwigkszaja jej podaz (niski poziom zycia,
wzrost demograficzny, polityka spoteczno-gospodarcza panstwa).

Dane OPS w Miejskiej Gorce wskazujg, ze w latach 2017-2019 obserwuje si¢ spadek
liczby osOb korzystajacych w gminie z pomocy spotecznej z powodu bezrobocia. W 2017
roku udzielono pomocy i wsparcia z powodu bezrobocia 198 osobom w gminie. W 2018 roku
byto to juz 161 0sob, natomiast w 2019 roku - 108 oséb.
2.2.8. Uzaleznienia

Jak podaje Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), uzaleznienie bedzie
psychicznym i fizycznym stan, ktéry wynika z interakcji miedzy zywym organizmem a
substancjg chemiczng (do ktorych naleza: alkohol, narkotyki, nikotyna, leki)
charakteryzujacy sie zmianami i innymi reakcjami (konieczno$¢ przyjmowania danej
substancji w sposob ciaggly lub okresowy, aby doswiadczac jej wptywu na psychike lub

by unikng¢ objawéw towarzyszacych odstawieniu substancji).

Zgodnie z WHO zespdét wuzaleznienia od alkoholu, powszechnie zwany
alkoholizmem, jest okresSlany jako zespdt objawow somatycznych, poznawczych oraz
behawioralnych, w ktorych spozywanie napojow alkoholowych ma pierwszenstwo nad

innymi zachowaniami.

Zgodnie z powyzsza definicja, aby zdiagnozowal uzaleznienie potrzebne jest

wystgpienie w ciggu roku przynajmniej sze$ciu z ponizszych objawow:
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o silna potrzeba siegniecia po alkohol (inaczej gtéd picia),

e pojawienie sie tolerancji alkoholowej, czyli coraz stabszego reagowania na te
samg ilo$¢ alkoholu,

e zespot abstynencyjny lub naprzemienne spozywanie trunkéw alkoholowych oraz
$Srodkow, ktére maja podobne dziatanie,

e sieganie po alkohol pomimo wiedzy o jego szkodliwoSci,

e ograniczone mozliwosci kontroli zachowan, ktére dotycza spozywania alkoholu,

e zaniechanie innych zainteresowan oraz przyjemnosci.

Narkomania to state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne,
$srodkéw odurzajacych, substancji psychoaktywnych Iub $rodkéw zastepczych.
Wynikiem tego moze powstawac uzaleznienie lub juz powstato. O narkomanii méwimy
zwykle majac do czynienia z wielorakim zazywaniem S$rodka uzaleZzniajacego. Istnieje
jednak mozliwo$¢, ze w niektorych przypadkach, zaleznych od zazywanego $rodka oraz
uwarunkowan organizmu, moze zaistnie¢ nawet po jednorazowej dawce.

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych i narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy. W Gminie Miejska Gorka
dziatania te realizowane sg poprzez Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii
(opracowywane corocznie).

W 2017 roku z powodu alkoholizmu udzielono pomocy i wsparcia 11 osobom. W
2018 roku byto to 5 oséb, natomiast w 2019 roku - 6 oséb.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na mocy ustawy o
wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi inicjuje dziatania w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, integracji spoteczne;j
0s6b uzaleznionych od alkoholu oraz podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w
zakladzie lecznictwa odwykowego.

W 2017 roku do leczenia odwykowego zostato zgtoszonych 19 os6b, w 2018 roku

liczba 0s6b zgtoszonych do leczenia zmalata do 17, a w 2019 roku do 16. Powyzsze dane
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wskazujg, ze w ciggu ostatnich trzech lat w Gminie Miejska Gorka liczba oséb

kierowanych na leczenie odwykowe bardzo nieznacznie maleje.

2.2.9. Bezradnosc¢ opiekunczo - wychowawcza

Rodzina jako podstawowa komorka spoteczna, ma za zadanie zapewnic
potomstwu opieke, wychowa¢ i przygotowaé do zycia w spoteczenstwie. Srodowisko
rodzinne jest pierwszym Srodowiskiem wychowawczym w zyciu dziecka, gdzie uczy sie
ono nawigzywa¢ kontakty interpersonalne. Srodowisko rodzinne to: struktura rodziny,
atmosfera wychowawcza w domu, warunki materialne i zdrowotne, stopien
wyksztatcenia rodzicow i ogélna struktura srodowiska.

Jednak nie zawsze rodzina prawidtowo wykonuje powyzsze zadania i moze
pojawic¢ sie bezradno$¢ w kwestii prowadzenia gospodarstwa domowego (problem z
zapewnieniem zywno$ci, odziezy, mieszkania itp.). Nie nalezy tego myli¢ z problemem
posiadania przez rodzine niewystarczajacych sSrodkéw finansowych na zabezpieczenie
tych potrzeb, poniewaz w tym wypadku niezaspokojenie ich nie musi wystepowa¢ w
parze z nieprawidlowym petnieniem funkcji opiekunczo-wychowawczych. 7Z
bezradnoscia w prowadzeniu gospodarstwa domowego powinno mamy do czynienia,
gdy rodziny maja wystarczajace Srodki finansowe na zabezpieczenie podstawowych
potrzeb, ale nie dysponuja tymi srodkami w odpowiedni sposéb.

W 2017 roku bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych w Gminie
Miejska Gorka byto powodem przyznania pomocy spotecznej 78 osobom, w 2018 roku -

99,aw 2019 roku juz tylko - 67.

2.2.10. Przemoc w rodzinie

Przemoc w rodzinie to jedno z podstawowych zagrozen spotecznych (zar6wno dla
rodzin rozumianych jako instytucja, podlegajaca ochronie i opiece panstwa, jak i dla ich
poszczeg6lnych cztonkéw). Wyrodznia sie przemoc fizyczng (naruszenie nietykalno$ci
fizycznej), przemoc psychiczng (naruszenie godnoSci osobistej), przemoc seksualng
(naruszenie intymnosSci), przemoc ekonomiczng (naruszenie wtasnoSci) oraz

zaniedbanie (naruszenie obowigzku do opieki ze stronny oséb bliskich).
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. w art. 18 i 71

wskazuje, iz instytucja rodziny objeta jest wyjatkowa ochrong i opieka Rzeczypospolitej
Polskiej, panstwo ma obowigzek uwzglednic¢ jej dobro w swojej polityce spotecznej,
zwlaszcza poprzez udzielanie szczegélnej pomocy rodzinom znajdujagcym sie w trudnej
sytuacji spotecznej.
Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie wskazuje na gmine oraz instytucje jej
podlegte jako podmioty w szczegélny sposéb odpowiedzialne za dostrzeganie jej
przejawéw i budowanie strategii, ktéra pozwala na jej przeciwdziatanie. Naktada
obowigzek podejmowania odpowiednich, jasno sprecyzowanych przez prawo krokéw,
ktérych celem jest obrona stabszych przed agresja najblizszych. Nalezy pamieta¢, ze
przemoc w rodzinie jest przestepstwem, Sciganym z urzedu. To znaczy, Ze jej ofiara nie
musi wyrazi¢ woli wszczecia procedury , Niebieskiej Karty”.

W tym celu utworzono Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2021 - 2023
w Gminie Miejska Gorka. Program jest przeznaczony dla mieszkanncow Gminy Miejska
Gorka, w szczegolnosci rodzin i osob dotknietych problemem przemocy oraz do
pracownikéw instytucji zobligowanych do przeciwdziatania zjawisku przemocy.

Celem gléwnym programu jest tworzenie warunkow sprzyjajacych wspieraniu
rodziny i jej prawidtowego funkcjonowania na terenie Gminy Miejska Gérka.

Cele szczegotowe to:
1. wspieranie rodziny w wychowywaniu dziecka oraz petnienia funkcji opiekunczo
wychowawczej,
2. wspotpraca z rodzing w celu zapobiegania sytuacjg kryzysowym,

3. zapewnienie rodzing stabilizacji i poczucia bezpieczenstwa socjalnego.

W przypadku podejrzenia, Ze w rodzinie wystepuje przemoc zaktadana zostaje tzw.
"Niebieska Karta".
W Gminie Miejska Gorka zauwaza sie coraz wiecej takich dziatan. W zwigzku
z procedura ,Niebieskie Karty” w 2017 roku zatozono 23 karty. W 2018 roku zatoZono -

21, natomiast w roku 2019 zatozono - 24.
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PowyzZsze dane wskazuja, ze w Gminie Miejska Gorka wystepuje zjawisko
przemocy w rodzinie. Trzeba zaznaczy¢, iz sprawy dotyczace przemocy w rodzinie sg
sprawami trudnymi, dotykajacymi zamkniete S$rodowiska, skad dane dotyczace

faktycznych ofiar i sprawcow przemocy domowej moga by¢ trudne do oszacowania.

2.2.11. Ustugi opiekuncze i specjalistyczne

Zgodnie z art. 50 Ustawy o pomocy spotecznej, osobie samotnej, ktéra z powodu
wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy innych oséb, a jest jej pozbawiona,
przystuguje pomoc w formie ustug opiekuniczych lub specjalistycznych ustug
opiekunczych.

Osoby, ktére wymagaja pomocy innych oséb réwniez mogg mie¢ przyznane prawo do
ustug opiekunczych lub specjalistycznych.

Ustugi opiekuncze obejmuja:

e pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych,

e opieke higieniczna,

e zalecong przez lekarza pielegnacje oraz w miare mozliwosci,
e zapewnienie kontaktéw z otoczeniem.

Specjalistyczne ustugi opiekuncze sg to ustugi dostosowane do szczegdlnych potrzeb
wynikajacych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci. S one §wiadczone przez osoby
ze specjalistycznym przygotowaniem.

Na drodze uchwaty sg okreSlane szczegdétowe warunki przyznawania i odptatnosci za
ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze. OSrodek pomocy spotecznej,
przyznajac ustugi opiekuncze, ustala ich zakres, termin i miejsce Swiadczenia.

W Gminie Miejska Gdorka nie ma Domu Pomocy Spotecznej. Wymagajacy pomocy i opieki

mieszkancy korzystajg z pobliskich Doméw Pomocy Spoteczne;j.

Domy Pomocy Spotecznej
2018r. 2019r. 2020r.

8 7 8

Liczba os6b korzystajacych z DPS
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W kwietniu 2020 na zlecenie OPS byla robiona diagnoza, ktéra zawiera
informacje na temat wystepowania problemu przemocy w rodzinie oraz
okolicznosci i postaw zwiazanych z tym zjawiskiem w Gminie Miejska Gorka.
Glownym jej celem byto pozyskanie wiarygodnych informacji na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, natomiast koncowe wnioski miaty stuzy¢ poprawie skutecznos$ci
dziatan w przeciwdziataniu temu zjawisku.

Whioski diagnozy wskazuja, iz informacje i dane dotyczace rodzaju, w ktorych zjawisko
przemocy w rodzinie wystepuje, pochodza przede wszystkim z zasobéw roéznych
instytucji funkcjonujagcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Respondenci biorgcy w badaniu wiedzg czym jest przemoc, dostrzegaja ja w swoim
najblizszym otoczeniu. Najczesciej przemoc domowa kojarzy im sie z przemoca fizyczna,
uzaleznieniami i kiétniami. Na przejawy przemocy na terenie Gminy Miejska Gorka
reaguje sie powszechnie, jednak ankietowani przyznaja, ze trudno jest reagowac, gdy
przemoc zachodzi pomiedzy bliskimi sobie osobami. Traktowane jest to jako prywatna
sprawa rodziny. Istnieje réwniez strach przed zemstg lub zaostrzeniem przemocy.
Mieszkancy Gminy Miejska Gorka majg swiadomos¢, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku
wystgpienia lub podejrzenia wystgpienia przemocy. Wedlug mieszkancéw, aby
skutecznie przeciwdziata¢ przemocy w rodzinie nalezy zwiekszy¢ dostepno$¢ réznych
form pomocy dla ofiar oraz przyspieszy¢ realizacje dziatan pomocowych i
interwencyjnych.

Mimo wszelkich staran instytucji, istniejacych uregulowan prawnych oraz rosngcej
SwiadomosSci spolecznej na temat zjawiska przemocy, potencjalne zagrozenie moze

dotyczy¢ kazdej rodziny w Gminie Miejska Gorka.

Zrédto: Sprawozdanie z Dziatalnosci Osrodka Pomocy Spotecznej za rok 2020
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2.3. Diagnoza problemoéw spotecznych w ujeciu badan ankietowych
mieszkancow Gminy Miejska Gorka
Jednym z gtéwnych zatozen niniejszej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Gminie Miejska Goérka na lata 2021 - 2025 jest przedstawienie
probleméw wystepujacych w spotecznosci lokalnej Gminy Miejska Goérka oraz
wskazanie kierunkéw ich rozwigzywania. Zdiagnozowanie probleméw spotecznych byto
mozliwe poprzez przeprowadzenie badan wsrod mieszkancow gminy.
Badania mialy charakter ulicznej ankiety w formie papier-otéwek i obejmowaty
mieszkancéw Gminy Miejska Gdrka, ktérzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Respondenci
byli informowani o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwosci rezygnacji

z badania w dowolnym momencie.

Liczba respondentow

H Kobiety ™ Mezczyzni

W badaniu wzieto udziat 50 oséb, w tym 15 mezczyzn oraz 35 kobiet. Srednia

wieku respondentéw wyniosta 33,5 lat.
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Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym,
w szczegoOlnosci obejmujacych:
e postawy spoteczne dotyczace probleméw istotnych w srodowisku lokalnym;
e problemy bezrobocia i lokalnego rynku pracy;
e zagadnienia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi, takimi jak narkotyki
i dopalacze;
e zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu, postawami wobec alkoholu oraz
problematyka uzaleznienia;
e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od papieroséw oraz e-papierosow;
e zagadnienia zwigzane z uzaleznieniem od hazardu;
e zagadnienia zwigzane z przemocg w rodzinie w tym przekonania dotyczace
modelu wychowania dzieci i mtodziezy w kontekscie stosowania kar fizycznych;
e zagadnienia zwigzane z cyberprzemocg oraz uzaleznieniami od czynnoSci
zwigzanych z nowymi technologiami.
2.3.1 Problemy spoteczne wystepujace na terenie Gminy Miejska Gorka
W pierwszej cze$ci badania przedstawiliSmy mieszkancom liste dziewieciu
probleméw spotecznych i poprosiliSmy o ocene ich istotno$ci w sSrodowisku lokalnym.
Przyjeta w tych badaniach miarg istotnosci réznych probleméw spotecznych jest
odsetek respondentéw, ktérzy wskazujg dany problem jako bardzo istotny. Ponizsza
tabela przedstawia rozktad odpowiedzi uzyskanych w badaniu mieszkancéw Gminy
Miejska Gorka.
W pierwszej czesSci badania poprosiliSmy o ocene waznosci réznych probleméw
spotecznych w $rodowisku lokalnym. Przyjeta w tych badaniach miarg waznosci
réoznych probleméw spotecznych jest odsetek respondentow, ktorzy wskazuja dany
problem jako bardzo wazny. Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi

uzyskanych w badaniu mieszkancow Gminy Miejska Gorka.
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Ocena waznosci lokalnych problemow spotecznych przez badanych mieszkancow

Bardzo
Problem ]

istotny
Zanieczyszczenie 18
powietrza (smog)
Zanieczyszczenie wody 30
Zanieczyszczenie 29
krajobrazu (zasmiecenie)
Bezrobocie 4
Bieda, ubostwo 6
Bezdomnos¢ 10
Wzrost przestepczosci 4
Kryzys rodziny 0
Kryzys norm moralnych 0

Raczej istotny

78
50
36

48
28
30
22
18
16

Raczej
nieistotny

4

20

42

46
48
36
60
58
52

2
18
24
14
24
32

Zdecydowani
e nieistotny

Z powyzszej tabeli wynika, ze dla mieszkancéw Gminy Miejska Gdérka najwazniejszymi

problemami s3: zanieczyszczenie: powietrza (smog)- 96%, wody - 80% oraz krajobrazu

(zasmiecanie) - 58%. Z kolei najmniej waznymi problemami dla mieszkancow Miejskiej

Gorki okazaty sie: kryzys norm moralnych (84%), kryzys rodziny (82%), wzrost

przestepczosci (74%).

2.3.2. Problem uzaleznien na terenie Gminy Miejska Gorka

W przeprowadzonej ankiecie zbadano m. in. postawy i przekonania dorostych

mieszkancéw Gminy Miejska Gérka na temat alkoholu.

Pierwsza z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji alkoholowej. 2% ankietowanych

mieszkancéw zadeklarowato, ze po raz pierwszy sprobowato alkoholu po uzyskaniu

petnoletnosci. 82% oséb swoj wiek inicjacji alkoholowej wskazato na wiek miedzy 16 a

18 rokiem zycia. 10% respondentow deklaruje, Ze nigdy nie spozywato alkoholu.
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Wiek inicjacji alkoholowej

90% 82%
80%

70%

60%

50%

40%

30%

20% 10%

10% 2% 0% 4% 2%
0% - — | —
nigdy ponizej9r.z. od9do12 od 13 do 15 od 16 do 18 powyzej 18r.7.

Kolejng kwestig byta czestotliwo$¢ spozywania alkoholu. W tym pytaniu Zaden z
respondentéw nie zadeklarowat abstynencji. Najwieksza liczba badanych przyznata, ze
spozywa alkohol kilka razy w miesigcu (68%), kilka razy w roku (14%) oraz prawie

codziennie (14%).

Czestotliwos¢ spozywania alkoholu

80%

0,
0% 68%
60%
50%
40%
30%
20% 14% 14%
10% 4%
0% |
prawie kilkarazy w  raz wtygodniu  kilkarazy w kilka razy w roku nie pije
codziennie tygodniu miesigcu

Oprécz czestotliwoSci spozywania alkoholu wazne s3g takze jego ilosci. Porcja
standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml
piwa o mocy 5% (p6t butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina)

oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40% (maty kieliszek wddki).
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Badani tacznie deklarowali najczes$ciej, Zze spozywaja jednorazowo 1-2 porcje alkoholu
(56%). Az 10% osob zadeklarowato ilosci rzedu 10 i wiecej porcji. W zwigzku
z powyzszym, nalezy uzna¢, Ze mieszkancy Miejskiej Gorki odzwierciedlaja postawy
wobec picia alkoholu o $rednim poziomie ryzyka. Mieszkancy gminy pija dos¢ regularnie
jednorazowo spozywajg stosunkowo mate ilo$ci alkoholu.

lle porcji standardowych zawierajacych alkohol wypija
Pan/Pani w trakcie typowego dnia picia?

60% 56%
50%
40%
30%
0
0% 18%
10% 10%
10% 6%
0% —
1-2 porcje 3 -4 porcje 5 -6 porcji 7 -9 porcji 10 i wiecej nie pije

22% mieszkancow Gminy Miejska Gérka uwaza, Ze w okolicy znajduje sie odpowiednia
liczba punktéw, w ktérych mozna kupi¢ alkohol. Jednocze$nie 20% respondentéw

deklaruje, Ze na terenie jest ich za mato. Dla 58% takich miejsc jest za duzo.
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Jak ocenia Pan/Pani ilo$¢ sklepow i lokali w Pana/Pani okolicy,
gdzie mozna kupic alkohol?

70%

58%

60%
50%
40%
30%
20% 22%

20%

10%

0%
Jest ich za mato Jest ich odpowiednia ilos¢ Jest ich za duzo

Zachowania zwigzane z piciem alkoholu sg w duzej mierze zalezne od postaw, czyli
chociazby wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, emocji i motywacji, ktére
towarzysza jego spozywaniu.

Pierwsze z pytan w tej czeSci dotyczyto mitu, jakoby alkohol zawarty w ,stabszych”
napojach (piwie, winie) byt mniej szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych
napojach (np.w woddce). Wyniki $wiadczg o tym, Ze to bledne przekonanie jest
rozpowszechnione wsrod dorostej spotecznosci Gminy Miejska Gorka, poniewaz tacznie
92% mieszkancow zgodzito sie z powyzszym twierdzeniem.

Kolejne pytanie badajace postawy wzgledem alkoholu dotyczyto dostepnosci i kontroli
sprzedazy alkoholu. Lacznie 88% mieszkancéw uwaza, Ze nalezy lub raczej nalezy
ogranicza¢ dostep do napojow alkoholowych badz kontrolowac¢ jego sprzedaz.
Jednoczesnie, tacznie 48% respondentow ocenia osoby pijgce alkohol jako zagrazajace
bezpieczenstwu w Srodowisku lokalnym. t.acznie 32% respondentéw przychyla sie do
stwierdzenia, Ze osoby nieletnie moga z tatwosciag kupi¢ alkohol w lokalnych sklepach.
Lacznie tylko 66% respondentéw uwaza, ze kobiety w cigzy nie moga pi¢ bezpiecznie

nawet niewielkich ilosci alkoholu. 56% badanych twierdzi, ze alkohol nie pomaga w
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trudnych sytuacjach zyciowych. 60% badanych mieszkancoéw nie zgadza sie z tym, aby

prowadzi¢ samochdéd po spozyciu nawet niewielkich iloSci alkoholu.

Twierdzenie Zdecydowanie Raczej Raczejnie  Zdecydowanie
zgadzamsi¢  zoqdzam sie zgadzam sie ™€ Zg‘_'dz"m
sie
%

Alkohol zawarty w piwie

jest mniej grozny niz ten 28 64 6 2

zawarty w wodce.

Dostep do alkoholu

powinien by¢ ograniczony 10 78 12 0

lub kontrolowany.

Osoby pijace alkohol

zagra.Zaja% bezpie'czeﬁstwu 3 40 £ 0

w moim Srodowisku

lokalnym.

Osoby nieletnie moga z

tatwoscig kupi¢ alkohol 2 30 66 2

w lokalnych sklepach.

Picie alkoholu pomaga

w trudnych sytuacjach 0 44 44 12

zyciowych.

Prowadzenie samochodu

po niewielkiej ilosci 2 38 46 14

alkoholu jest bezpieczne.

Kobiety w cigzy moga

bezpiecznie pi¢ niewielkie 0 34 54 12

ilosci alkoholu.

Postawy i przekonania dorostych mieszkancow Gminy Miejska Gorka na
temat nikotyny:

Okazuje sie, ze 16% respondentéw zapalito pierwszego papierosa jako osoby
pelnoletnie. 58% mieszkancéw wskazato na wiek miedzy 16 a 18 rokiem Zycia, a 14%
na wiek ponizej 15 lat. Warte jest zauwazenia, ze 12% mieszkancow zadeklarowato, ze

nigdy nie palito papierosow.
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Wiek inicjacji nikotynowej
70%
58%
60%
50%
40%
30%

20% 12%

10% - 4% 4% 6% .
0% — — N—

nigdy ponizej 9 r.z. od9do 12 od 13 do 15 od 16 do 18 powyzej 18r.z.

16%

42% badanych odpowiedziato, Ze nie pali papieroséw. Okazyjnie robi to 44%
mieszkancéow Gminy Miejska Gorka. 10%, wskazato, Ze regularnie pali papierosy, a 4%
e-papierosy.

Czy pali Pan/Pani papierosy lub e-papierosy?
50%

449
45% 42% 7
40%
35%
30%
25%
20%
15% 10%
10%

5; 4%

(J
0% N
Tak, palq okazyjnie Tak, pale; regularnie  Tak, pale regularnie e-
papierosy lub e- papierosy papierosy
papierosy

Ze wzgledu na rosnaca popularnos$¢ e-papieroséw zapytaliSmy mieszkancow, co sadza
o ich szkodliwos$ci. Producenci tych wyrobéw sugeruja, ze stanowia one zdrowsze
odpowiedniki klasycznych papierosow. Istotnie nie zawieraja one substancji smolistych,
jednak nadal dostarczaja one nikotyny - substancji o dzialaniu psychoaktywnym,
skutkujgcej wieloma negatywnymi konsekwencjami zdrowotnymi. 12% respondentéw
uwaza, ze e-papierosy sg tak samo szkodliwe, jak klasyczne papierosy. Aczkolwiek, az
64% uwaza, ze sg one mniej szkodliwe niz tradycyjne papierosy. 10% badanych jest

przeciwnego zdania, stwierdzajac, ze majg one gorszy wplyw na zdrowie czlowieka niz
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tradycyjne papierosy. 14% mieszkancow uwaza, ze e-papierosy nie oddziatuja

negatywnie na zdrowie cztowieka.

Jak Pana/Pani zdaniem palenie e-papierosow

wptywa na zdrowie?
70% 64%

60%
50%
40%

30%

20% 10% 12% 14%

0%
S bardziej szkodliwe niz S tak samo szkodliwe  S3 mniej szkodliwe niz  Nie majg negatywnego
tradycyjne papierosy jak tradycyjne papierosy tradycyjne papierosy wptywu na zdrowie

Postawy i przekonania dorostych mieszkancow Gminy Miejska Gorka na
temat narkotykow, dopalaczy, lekow:
68% badanych mieszkanicow Gminy Miejska Gorka twierdzi, Ze nie ma w swoim
otoczeniu oséb przyjmujacych substancje odurzajace. Natomiast 32% deklaruje, Ze zna

jedna osobe.

lle zna Pan/Pani osdb (osobiscie lub ,,ze styszenia”),

ktdore przyjmujg substancje odurzajace

(narkotyki lub dopalacze)?

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

68%

32%

0% 0% 0%

nie znam nikogo jedng osobe 2 -5 0s6b 6-10 osdéb ponad 10 osdéb
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Jakie substancje odurzajgce sg najczesciej
przyjmowane przez osoby, ktdre znasz?
(pytanie wielokrotnego wyboru)

Nie styszatam o osobach, ktére przyjmowatyby

I 0%

Nie wiem, jakie substancje przyjmuja te osoby _ 40%
(o]

Inne

0%

Leki uzywane w celu odurzenia
M 2%

Dopalacze 0%
Heroina 0%
Ekstazy 0%

LSD 0%

Amfetamina
v

Marihuana, haszysz
I 20%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Wsrod najczesciej stosowanych w Srodowisku lokalnym substancji znalazty sie

marihuana i haszysz, amfetamina oraz leki.
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96% respondentéow nie wie, gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak

narkotyki czy dopalacze.

Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupi¢ narkotyki lub
4% dopalacze?

B TAK
m NIE

96%

Coraz czeSciej zdarza sie uzywanie lekdw w charakterze substancji odurzajacych.
Wyniki badan wskazuja, Zze 8% badanych mieszkancéw Gminy Miejska Gorka ma w
swoim otoczeniu osoby uzaleznione od lekéw, a 8% nie jest tego pewna, lecz

podejrzewa, Ze tak sie dzieje.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,,ze
styszenia”) uzaleznione od lekéw?

90% 84%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

8% 8%
10%
0% —— ——
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie

podejrzenia, ze tak
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Postawy i przekonania dorostych mieszkancow Gminy Miejska Gorka na
temat wychowania dzieci:
Respondenci otrzymali propozycje czterech stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktérymi mogli sie zgodzi¢ badZ tez nie. PoniZsze wartosci pozwalajg sadzi¢, Ze
wiekszo$¢ badanych nie przejawia postaw wychowawczych, ktére sg charakterystyczne
dla tradycyjnego, tj. konserwatywnego wychowania.
Stwierdzenie ,Aby prawidtowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac
klapsa” w wiekszos$ci spotkato sie z negacja - tacznie 96% mieszkancoéw nie zgadza sie z
takim stwierdzeniem. Dodatkowo, tacznie 85% badanych zdecydowanie lub raczej nie
zgadza sie ze stwierdzeniem, ze stosowanie kar fizyczne hartuje dziecko i pozwalaja
sobie lepiej radzi¢ w przysziosci. Jednakze tylko 17% badanych zgadza sie, aby kary
fizyczne byty zakazane prawem.
Kolejne twierdzenie: ,,Dziecko powinno bac sie rodzicéw, wtedy tatwiej o postuszenstwo

i szacunek” spotkato sie z negacjg 97% respondentow.
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Przekonania dotyczagce wychowania
70%
62% 61% 61%

60%

50%
44%

39%
40% 49 36%
30%
24%
20%
’ 14%
12%
10%
50
4% 3% 7 1%
0% 0% °
o I ‘ mm H _
2 3 4

1 - Aby prawidtowo wychowac dziecko, nalezy od czasu do czasu dawa¢ klapsa.

2 - Dziecko powinno bac sie rodzicéw, wtedy tatwiej o postuszenstwo
i szacunek.

3 - Stosowanie kar fizycznych powinno by¢ zakazane prawem.
4 - Kary fizyczne hartuja dziecko i pozwalajg mu lepiej radzi¢ sobie

w przysztosci.

B zdecydowanie tak  Mraczejtak Mraczejnie M zdecydowanie nie

Postawy i przekonania dorostych mieszkancow Gminy Miejska Gorka na
temat przemocy w rodzinie:
Polacy deklarujq, ze najczesciej doswiadczali agresji w domu (9%) bgdZ na ulicy poza
najblizszq okolicq (9%). Podobna liczba oséb (8%) padta ofiarq przemocy nieopodal

miejsca zamieszkania. Co dwudziesty ankietowany (5%) zostat zaatakowany
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w restauracji, kawiarni lub na dyskotece, czterech na stu (4%) spotkato sie z przemocq
w pracy lub szkole, a trzech na stu (3%) w srodkach komunikacji3.

Powyzsze wyniki s3g zblizone do danych sprzed 3 lat, kiedy CBOS realizowat podobne
badania. Przemoc, zar6wno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem dos¢
powszechnym w polskiej spotecznosci, o czym $wiadczg wyniki cytowane wyzej. Jest to
zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby doswiadczajace przemocy
w rézny sposéb znieksztatcajg swoje doswiadczenia, np. racjonalizujac zachowanie
sprawcy lub go usprawiedliwiajac. Z tego wzgledu zbadaliSmy rozpowszechnienie
przemocy fizycznej oraz psychicznej w Srodowisku lokalnym bez Kierowania
bezposredniego pytania o bycie ofiarg lub sprawca przemocy w rodzinie.

Deklaracje respondentéw wskazuja, ze 4% ma w swoim otoczeniu osoby, ktoére
doswiadczatyby przemocy w rodzinie a 8% nie jest tego pewna, lecz ma podejrzenia, ze

do tego dochodzi.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub "ze
styszenia") doswiadczajgce przemocy w rodzinie?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

88%

0,
10% 4% 8%
0% —
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie

podejrzenia, ze tak

Wsrod badanych mieszkancow zaledwie 4% badanych wie do jakich instytucji moze
zglosi¢ sie osoba doSwiadczajgca przemocy w rodzinie. NajczeSciej wymieniano
nastepujace instytucje: policja.

W dalszej czesSci ankiety badane byly przekonania dotyczace przemocy oraz

funkcjonujace w spotecznosci lokalnej mity. Lacznie 96% badanych zdecydowanie lub

3 CBOS, Komunikat z badan: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, czerwiec 2012.
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raczej nie zgadza sie ze stwierdzeniem, Ze przyczyng przemocy w rodzinie jest alkohol.
Warto pamieta¢, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje do stosowania przemocy, ale
nie jest jej bezposredniag przyczyna. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od alkoholu
nie pozwala na zakonczenie problemu przemocy w rodzinie.

W spoteczenstwie obecne jest przekonanie, Ze przemoc nie zdarza sie w tzw. ,,dobrych
domach”. 78% mieszkancéw Miejskiej Gorki nie jest sktonnym mys$le¢ schematycznie o
przemocy w rodzinie, co oznacza, Ze w ich opinii przemoc wystepuje nie tylko w domach
z marginesu spotecznego. Ponadto, tgcznie 64% mieszkancéw zgadza sie ze
stwierdzeniem, Ze ofiarg przemocy w rodzinie moze sta¢ sie zaréwno Kkobieta, jak

i mezczyzna.

Twierdzenie Zdecydoufanie Racze!' . Raczej . chiecydowa'nie
prawdziwe prawdziwe nieprawdziwe nieprawdziwe
%
Przyczyng przemocy 0 4 76 20
w rodzinie jest alkohol.
Przemoc zdarza sie tylko
w rodzinach z marginesu 2 20 66 12
spotecznego.
Ofiarg przemocy w rodzinie
moze stac sie zaréwno 2 62 26 10

kobieta, jak i mezczyzna.

Przemoc w rodzinie to

prywatna sprawa, nikt nie 10 44 38 8
powinien sie wtracac.

Przemoc jest tylko wtedy,

gdy sa widoczne $lady na 6 26 52 16
ciele ofiary.

Policja nie powinna

interweniowa¢ w sprawach 4 22 40 34
rodzinnych.

Postawy i przekonania dorostych mieszkancow Gminy Miejska Gorka na
temat hazardu:
W ciggu 12 miesiecy poprzedzajqcych badanie, co trzeci Polak w wieku 15+ grat w jakies
gry na pienigdze (34,2%). Polacy najczesciej grajgq w gry liczbowe Totalizatora
Sportowego (26,8%), a w dalszej kolejnosci w zdrapki (13,3%), loterie/konkursy SMS-owe

(7,4%) oraz na automatach do gier z tzw. niskimi wygranymi (4,5%). Wsréd Polakéw w
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wieku 15 lat i wiecej 7,1% oséb gra w jakqs gre na pienigdze co najmniej dwa razy w
tygodniu. (...) symptomy zagroZenia uzaleznieniem od hazardu wystepujq u 5,3% ogoétu
Polakéw w wieku 15+, a 0,7% osoéb w tej grupie wiekowej zdradza pewne symptomy
problemu z hazardem. Wsréd grajqcych w gry na pieniqdze realny problem z hazardem
moze mie¢ 2,2% graczy*.

O hazardzie méwi sie, Ze jest to ukryty natdg, poniewaz nie wida¢ od razu wyraznych
symptoméw uzaleznienia. Niestety, uzaleznienie od hazardu czesto wspotwystepuje
z innymi problemami, jak naduzywanie alkoholu czy narkotykéw. Pierwsze kroki w
Swiecie hazardu, to zwykle korzystanie z gier internetowych, automatéw czy zaktadow
bukmacherskich. Zapytali$my mieszkancéw Gminy Miejska Gorka o ich doswiadczenia z
tego typu formami rozrywki.

W subiektywnej ocenie tacznie 32% przebadanych mieszkancéw zjawisko uzaleznienia
od hazardu jest bardzo i do$¢ powszechne. 68% respondentéw uwaza natomiast, zZe nie
jest to powszechny problem w ich Srodowisku lokalnym.

98% z respondentéw nie wie, gdzie moga zgtosi¢ sie osoby uzaleznione od hazardu.

Tylko 2% ankietowanych posiada takg wiedze.

Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie uzaleznienia od
hazardu w Pana/Pani sSrodowisku?

70%

62%

60%

50%

40%

30%

30%

20%

10% 6%
’ 2%
0% I
Bardzo powszechne Dos¢ powszechne Dos¢ rzadkie Bardzo rzadkie

4 Centrum Badania Opinii Spotecznych, Komunikat z badan: Pracoholicy, siecioholicy, hazardzisci...
Uzaleznienia od zachowan, Warszawa, czerwiec 2015.
Zrédto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2015/K 076 15.PDF (dostep: 29.06.2017).
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Postawy i przekonania dorostych mieszkancow Gminy Miejska Gorka na
temat cyberprzemocy i uzaleznienia od Internetu:
Kolejnym zagadnieniem badanym w ramach ankiety jest cyberprzemoc. Zjawisko
cyberprzemocy najkrdcej definiuje sie jako przemoc z uzyciem technologii informacyjnych
i komunikacyjnych. (...) Podstawowe formy zjawiska to nekanie, straszenie, szantaZzowanie
z uzyciem Sieci, publikowanie lub rozsytanie oSmieszajgcych, kompromitujgcych
informacji, zdjeé, filméw z uzyciem Sieci oraz podszywanie sie w Sieci pod kogos wbrew
jego woli. Do dziatan okreslanych mianem cyberprzemocy wykorzystywane sq gtéwnie:
poczta elektroniczna, czaty, komunikatory, strony internetowe, blogi, serwisy
spotecznosciowe, grupy dyskusyjne, serwisy SMS i MMS5.
Badania wykazaty, ze cyberprzemoc stanowi dla lokalnej spotecznos$ci pewien problem.
Zaden z badanych nie ma w swoim otoczeniu osoby, ktére padly ofiarg przestepstwa
internetowego (np. wlamania na konto, oszustwa, wytudzenia, zniestawienia), jednak

14% nie jest pewna, ale ma podejrzenia, zZe tak wtasnie sie stato.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby (znane osobiscie lub ,ze
styszenia”), ktore padty ofiarg przestepstwa internetowego
(np. wtamania na konto, oszustwa, wytudzenia, zniestawienia)?

100%

86%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%

20% 14%
10%
O O% -
0%
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie

podejrzenia, ze tak

5 Woijtasik, t.. Cyberprzemoc - charakterystyka zjawiska.
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Niepokojace sg dane zwigzane sg z subiektywnym oszacowaniem uzaleznienia od
komputeréw lub Internetu w Srodowisku lokalnym. t.3gcznie 92% mieszkancéw uwaza,
ze tego typu uzaleznienie jest do$¢ i bardzo powszechne w sSrodowisku lokalnym. Tylko

8% ocenia je jako dos¢ rzadkie i bardzo rzadkie.

Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie uzaleznienia od
komputeréw/internetu w Pana/Pani Srodowisku?

100%

88%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10% 4% 4% 4%
0% | | ]
Bardzo powszechne  Dos¢ powszechne Dosc rzadkie Bardzo rzadkie

2.3.3. Problemy dzieci i mlodziezy w Gminie Miejska Gorka

Badania w placéwkach o$wiatowych przeprowadzono przy uzyciu internetowego
narzedzia CORIGO. Jest to program pozytywnie zaopiniowany przez OSrodek Rozwoju
Edukacji, ktory pozwala na efektywne badanie postaw uczniow. Forma ankiety
internetowej jest dla dzieci i mtodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie sie, Ze
na wszystkie pytania zostanie udzielona odpowiedz.

Podstawowym celem przeprowadzonych badan byta analiza postaw i przekonan

wobec substancji psychoaktywnych (alkoholu, narkotykéw, dopalaczy) oraz przemocy.
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Liczebnos¢ grup badanych

Szkoly Podstawowe - uczniowie klas 4-6 (SP4-6) 246
Szkoly Podstawowe - uczniowie klas 7-8(SP 7-8) 192
Szkoty Ponadpodstawowe (SPP) 215
LACZNIE 653

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogélnych pytan zwigzanych z uczeszczaniem do
szkoty. Uzyskane odpowiedzi pozwalaja na przedstawienie szkolnego Srodowiska w
kontekscie kwestii, ktére moga mie¢ pozytywny lub negatywny wplyw na czestosé
wystepowania niepozadanych zjawisk i zachowan wsréd dzieci oraz mtodziezy.

W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czujg sie w swojej klasie.
Wyniki sa zadowalajace: najlepiej w klasie czujg sie uczniowie mtodszych klas szkét
podstawowych (SP 4-6 - tacznie 95% ). Takiego samego zdania jest 90% ucznidéw Kklas 7-
8 szkdt podstawowych i 92% ucznidw szkot ponadpodstawowych. Nie nalezy jednak
bagatelizowa¢ faktu, ze 5% uczniéw klas 4-6 SP i 10% uczniéw klas 7-8 SP oraz 8%
uczniéw SPP przeciwne okres$la swoje odczucia - do tego stopnia, Ze chciatoby zmienic¢

klase.

Jak czujesz sie w swojej klasie?

70%

59%

60% 53%

48%

50%

40%

30%

20%

7% 7%
1% — 1% 3% 1%
0% e s
Bardzo dobrze, lubie swojg Raczej dobrze Raczej zle Bardzo zle, chciatbym/abym
klase zmieni¢ klase
ESP4-6 mSP7-8 mSPP
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Wyniki prezentujace odpowiedzi uczniow na temat wagarowania, wydajg sie
odzwierciedla¢ tendencje zwigzane z wiekiem rozwojowym. Uczniowie szkot
podstawowych w sporej czesci nigdy nie byli na wagarach (SP 4-6 - 95%; SP 7-8 - 79%)
lub byli na nich tylko raz (SP 4-6 - 4%; SP 7-8 - 10%). 1% mtodszych ucznidéw szkoty
podstawowej oraz 10% starszych przyznaje, ze wagarowato juz kilka razy.

W szkotach ponadpodstawowych natomiast, juz 62% uczniéw ma za sobg pierwsze
wagary. 32% uczniow SPP bylo na wagarach juz kilka razy, a 16% przyznaje, Ze

wagarowato wiele razy.

Czy bytes/as kiedys na wagarach?

100% 95%
90%
° 79%
80%
70%
60%
50%
38%

40% 32% °
30%
0, 16% 140
20% 10%  10% &
10% . 4% .

o M o | . —

SP 4-6 SP7-8 SPP

B Tak, wiele razy W Tak, kilkarazy mTak, ale tylkoraz  ® Nigdy

Od tego, jak czesto uczniowie wagarujg, istotniejsze wydaja sie by¢ powody, dla ktérych
decyduja sie to robict. Uczniowie szkét Gminy Miejska Gorka opuszczali najczeSciej
lekcje:

- SP 4-6: ze stresu zwigzanego z nieprzygotowaniem sie do lekcji (1%), z nudéw (1%)
oraz z powodu niecheci do przedmiotu (1%);

- SP 7-8: z nudéw (5%), pod wptywem namowy znajomych (6%), ze stresu zwigzanego z
atmosferg w klasie (3%) oraz niecheci do przedmiotu (4%);

- SPP: ze stresu zwigzanego z nieprzygotowaniem sie do lekcji (12%); pod wptywem

namowy znajomych (10%); z nudéw (12%).

6 Uczniowie mogli wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz.
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Jesli bytes/bytas na wagarach, to z jakiego

powodu?
0% 20% 60% 80% 100%
92%
Nigdy nie bytem/am na wagarach 80%
50%
1%
Ze stresu, bo nie przygotowatem/am sie 1%
na lekcje °
12%
0%
Ze stresu, bo inni uczniowie byli dla mnie 3%
niemili / bo nie lubie kogo$ z klasy °
1%
1%
Bo nie lubie tego przedmiotu 4%
1%
1%
Naméwili mnie znajomi 6%
10%
Nie poszedtem/posztam do szkoty za 0%
zgoda 1%
rodzicéw 7%
1%
Z nudéw 5%
12%
0%
Przez problemu w domu, z rodzing 0%
| 0%
B
Inne (jakie?) 0%
KX
B SP 4-6 HSP 7-8 u SPP
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Inicjacje alkoholowg ma za soba: 5% uczniéw klas SP 4-6, 13% uczniéw klas SP 7-

8 oraz 65% uczniow klas szk6t ponadpodstawowych.

Czy kiedykolwiek prébowates alkoholu?

0,
100% =2
80%
0,
60% 95%
40%
20%

0%

SP 4-6 SP7-8 SPP

H Nie HTak

Najczesciej deklarowana okolicznoscia inicjacji alkoholowej uczniéw zaréwno szkoty
podstawowej, jak i ponadpodstawowej, jest spotkanie ze znajomymi oraz towarzystwo
rodziny.

PowyzZsze wyniki wydaja sie potwierdza¢ prawidtowos$¢ zwigzana z psychospotecznym
rozwojem cztowieka w wieku dorastania. Dla mtodziezy najwazniejsza spoteczng grupa
odniesienia sg rowiesnicy. To utrzymanie pozycji w grupie znajomych jest jedna
z najsilniejszych motywacji, aby siegna¢ po alkohol. Prawidlowo$¢ te mozna
wykorzysta¢ w dobrym celu. Planujac oddzialywania profilaktyczne kierowane do dzieci
i mtodziezy warto wykorzystywac proces uczenia sie rowieSniczego. Jest to sytuacja, w
ktérej dorastajacy czlowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od
nauczyciela czy pedagoga, ale gtdwnie od swoich rowiesnikow. Jesli podczas warsztatow
profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i zabawy,
uczniowie sami wyciagng wnioski dotyczace alkoholu i bedg mieli okazje podzieli¢ sie

nimi z grupa.
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Okolicznosci inicjacji alkoholowej

60%
50%50% 50%
50%
47%
40%
30%
20% 19%
10%
3%
2%
1%
0% 0%. 0% 0% 0% 0% 0% 0%
0% . . Naspotkaniuze Nadyskotece, Na wyjezdzie
W szkole Na wagarach a spotkaniu z& | Ta dyskotece, a wyjezdzie
znajomymi imprezie wakacyjnym
mSP 4-6 0% 0% 50% 0% 0%
mSP 7-8 0% 0% 50% 0% 0%
m SPP 2% 1% 47% 19% 3%

ESP4-6 ESP7-8 mSPP

Z rodzing
50%
33%
23%

17%

0%

Inne
0%
17%

5%

Oprdcz okoliczno$ci inicjacji wazne byto dla nas takze to, jak czesto mtodzi ludzie siegaja

alkohol. 100% najmtodszych ucznidéw deklaruje jednorazowy kontakt z alkoholem. Wraz
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z wiekiem ta tendencja sie zmienia: SP 7-8 (67%), SPP (26%). W$r6d ucznioéw klas SP 7-
8 najczesSciej pojawialy sie dwie Kkategorie odpowiedzi, ktore odnosily sie do
kilkukrotnego spozycia alkoholu (17%) oraz spozywania go raz w miesigcu (17%).
Natomiast uczniowie szko6t ponadpodstawowych najczeSciej deklarowali: rzadziej niz
raz w miesigcu (40%) oraz picie kilka razy w miesigcu (14%). Niepokojacy jest fakt, ze

4% najstarszych uczniéow deklaruje, Ze spozywa alkohol kilka razy w tygodniu.

Jak czesto pijesz alkohol?

mSPP mSP7-8 mSP4-6

0%
Pije codziennie lub prawie codziennie = 0%
0%

B 2%
Pije kilka razy w tygodniu 0%
0%

| RZ
Pije kilka razy w miesiacu [N 17%
0%

I <o

Pije rzadziej niz raz w miesigcu 0%
0%

| [EER
Pitem/am tylko kilka razy w zyciu. | 17%
0%

| EEZ

Sprébowatem/am alkoholu tylko raz. 67%
100%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
W nastepnej kolejnoSci zapytaliSmy uczniéw o rodzaj wypijanego alkoholu. Uczniowie

generalnie najcze$ciej siegaja po piwo (SP 7-8: 33%; SPP - 24%). Uczniowie Kklas

ponadpodstawowych deklarujg rowniez spozycie wina (14%) oraz wodki (15%).
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Rodzaj spozywanego alkoholu

120% mSP4-6 mSP7-8 ESPP
100%
100%
80%
67%
60%
42%
40% 33%
24%
20% 14% 15%
- -
0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
0% —_
Piwo Wino Wddka Drinki Nie pije alkoholu

regularnie

Kolejnym waznym pytaniem, na ktére odpowiadali uczniowie byto to dotyczace
subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla oséb ponizej 18 roku zycia. Pokazane
ponizej wyniki wskazuja, ze 46% ucznidéw klas SP 4-6; 61% uczniéw klas SP 7-8 oraz
24% uczniéw Kklas SPP nie wie, czy da sie kupi¢ alkohol, gdy nie ma sie ukonczonych
18 lat. Moze to sugerowad, Ze ta cze$¢ ucznidw nigdy nie podejmowata préby nabycia
alkoholu. Z kolei tgcznie 36% najstarszych uczniéw wskazuje, Ze jest przeciwnie, co
oznacza, ze oni lub ich réwiesnicy moga by¢ klientami w punktach ze sprzedaza

alkoholu.
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Czy tatwo jest kupic alkohol, jesli nie ma sie
ukonczonych 18 lat?

24%
Nie wiem 61%

46%

12%
Bardzo trudno, jest to prawie niemozliwie 10%

37%

[

28%
Raczej trudno, zwykle w sklepach pytajg sie o dowéd 16%
15%

23%
Raczej tatwo, nie ma z tym wiekszych problemdw 10%

2%

13%

]

Bardzo tatwo, kazdy moze kupié 3%

0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

W SPP ESP7-8 MSP4-6

Mimo stabngcej popularnosci papierosy w naszym spoteczenstwie sg wcigz atrakcyjna
uzywka dla mtodziezy. ZapytaliSmy uczniéw z Gminy Miejska Gorka czy kiedykolwiek
probowali papierosa oraz w jakich okolicznos$ciach. Inicjacje nikotynowa ma za soba:

1% uczniéw klas 4-6 SP, 5% uczniow klas SP 7-8 oraz 29% uczniow klas SPP.
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Czy kiedykolwiek prébowates papierosa?

1%

5%
99%
89%

SP4-6 SP7-8 SPP

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

H Nie HTak

Najczesciej wskazywang przez uczniow okoliczno$cig zapalenia pierwszego papierosa
byto spotkanie ze znajomymi (SP 4-6 - 100%; SP 7-8 - 80%; SPP - 61%). Niepokojacy jest

fakt, iz cze$¢ starszych uczniéw pierwszego papierosa zapalita na terenie szkoty (6%).
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Okolicznosci inicjacji nikotynowej

mSP4-6 mSP7-8 WSPP

120%
100%
100%
80%
80%
61%
60%
40%
20%
20% 6% 13% 11%
0,
0%0%-° 0% 0% 2% 0%0%. 0% 0% 3% 0% 0% % 0% -
0% — | [ |
W szkole Na Na Na Na Z rodzing Inne

wagarach spotkaniu ze dyskotece, wyjezdzie
znajomymi  imprezie wakacyjnym

Wiekszo$¢ uczniow z Gminy Miejska Goérka, ktéra ma za soba inicjacje nikotynows,

aktualnie nie pali papieroséw (SP 4-6 - 100%; SP 7-8 - 80%; SPP - 58%).

Czy obecnie palisz papierosy?

3%
Tak, pale regularnie e-papierosy 20%

0%

B 5%

Tak, pale regularnie papierosy 0%
0%

0%
0%

Tak, pale od czasu do czasu papierosy lub e-
papierosy

58%
Nie 80%
100%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%
mSPP mSP7-8 MSP4-6
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W kolejnym pytaniu uczniowie udzielali odpowiedzi na temat subiektywnej oceny
fatwosci, z jaka mozna dokona¢ zakupu papieroséw. Wiekszo$¢ uczniow najmtodszych
klas podstawowych uwaza, ze zakup papieroséw nie jest tatwym zadaniem (SP 4-6 -
99%). Starsi uczniowie maja w tym wzgledzie bardziej zréznicowane poglady.

22% uczniéw klas 7-8 SP i 61% SPP ocenito, Ze raczej tatwo lub bardzo tatwo jest kupié¢

papierosy osobom ponizej 18 roku zycia.

Czy tatwo jest kupic papierosy, jesli nie ma
sie ukonczonych 18 lat?
70%

61%

60%
50% 44% 45%
40%
30%
20% 17%

10%
0% % 1%

0%

Bardzo tatwo, kazdy moze kupi¢  Raczej fatwo, nie ma z tym Raczej trudno, zwykle w Bardzo trudno, jest to prawie
wiekszych problemdéw sklepach pytaja sie o niemozliwie
dowdd

HmSP4-6 mSP7-8 mSPP
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Wyniki badan wskazuja, Ze uczniowie szkoét podstawowych nie przejawiaja
probleméw zwigzanych z prébami przyjmowania narkotykéw lub dopalaczy (SP 4-6 -
100%, SP 7-8 - 100%). Czes¢ starszych uczniéw ma juz za sobg inicjacje narkotykowa
(SPP - 7%).

Czy kiedykolwiek probowates narkotykow lub dopalaczy?

100%
80%
60%
40%

20%

0%
SP 4-6 SP 7-8 SPP
H Nie HTak

Na pytanie: ,Jak czesto przyjmujesz narkotyki lub dopalacze?” uczniowie w wiekszosci
odpowiedzi deklarowali, Zze ten problem ich nie dotyczy. 27% najstarszych uczniéw
przyznato, ze przyjmowato narkotyki lub dopalacze tylko raz w Zyciu. Niepokojacy jest
fakt, iz 5% uczniow deklaruje przyjmowanie narkotykéw kilka razy w miesigcu, ale

réwniez kilka razy w tygodniu (3%) a nawet codzienne ich przyjmowanie (18%).

Substancje, ktére przyjmowaty osoby deklarujace kontakt z narkotykami to gtéwnie’

marihuana, haszysz, ale rowniez ekstazy i amfetamina.

7 Uczniowie mogli wybrac wiecej niz jednq odpowiedz.
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Rodzaj przyjmowanych substanc;ji
B 21%

Inne 0%
0%

. 19%
Dopalacze 0% ’
0%
s 21%
Ekstazy 0% ’
0%
LD F 18%
(o]
0%
AR 1%
Amfetamina 0% ’
0%
AR 385
Haszysz 0% ’
0%
) T vcccuusuumuumuucauumumuy 85%
Marihuana 0%
0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
ESPP mSP7-8 MSP4-6

Zdecydowana wiekszos$¢ ucznidow przyznaje, ze nie wie czy tatwo jest kupi¢ narkotyki i

dopalacze w ich srodowisku (SP 4-6: 68%, SP 7-8: 83%, SPP: 64%).

Czy tatwo jest kupic¢ narkotyki w Twoim

srodowisku?

90% 83%
80% o
70% 68% 64%
60%
50%
40%

’ 29%
30%

15%

20% 0

. 5% 4% 8% 10% 5% 5%
10% gy 1% 1% 7 2% -
0% — I S — ! ___ N N . __B__B

Bardzo tatwo Raczej tatwo Raczej trudno Bardzo trudno Nie wiem

EmSP4-6 mSP7-8 HSPP
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ZbadaliSmy postawy i przekonania uczniow na temat réznych substancji

psychoaktywnych. Wyniki zamieszczone sg w tabelach ponize;j.

Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych w klasach SP 4-6

Q
Q = S
£Y 3% +¥ 2%
3 g S S E S E
3§ 2% s 33
Twierdzenia S 3 g S 3 33
32 8 =9 g R
N = 3
N
f;l‘::;::, ﬁm‘:’z:srzew piwie jest mniej grozny niz ten 11% 39% 26% 24%
Picie alkoholu pomaga sie wyluzowac i zapomniec 2% 11% 29% 58%
o smutkach.
Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla oséb  ;go, 6% 2% 14%
ponizej 18 roku zycia.
To normalne, ze osoby w moim wieku pijg
regularnie alkohol. Warto korzysta¢ ze wszystkich 0% 0% 15% 85%
sposobow na dobrg zabawe.
!Bez al!(oholu nie mozna sie dobrze bawi¢ na 8% 3% 18% 71%
imprezie.
Dopalacze sg mniej szkodliwe niz narkotyki. 5% 14% 33% 48%
To normalne, ze osoby w moim wieku prébuja 0% 3% 10% 87%
narkotykow i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi!
Od dopalaczy mozna uzalezni¢ sie tak samo jak od 65% 23% 2% 10%
narkotykow.
Jesli ktos$ bierze narkotyki z umiarem, to sie nie 5% 6% 28% 61%
uzalezni.
Palenie papieroséw jest modne w mojej szkole. 1% 1% 16% 82%

Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych w klasach SP 7-8

Q2
s @ S @ s ¥
S N L G 3
S E <] S E s €
$§ R¥ s : 8
Twierdzenia ol T S 33
K N x 5 S &
N S N o N
N (3 ]
N
Alkohol zawarty w piwie jest mniej groZny niz ten
T Wptwie ] ] grozny 8% 40% 19% 34%
zawarty w wddce.
Picie alkoholu pomaga sie wyluzowac i zapomniec 4%, 16% 30% 50%

o smutkach.
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Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla oséb
ponizej 18 roku zycia.

To normalne, ze osoby w moim wieku pijg
regularnie alkohol. Warto korzystac ze wszystkich
sposobdéw na dobrg zabawe.

Bez alkoholu nie moina sie dobrze bawi¢ na
imprezie.

Dopalacze s3 mniej szkodliwe niz narkotyki.

To normalne, ze osoby w moim wieku prébuja
narkotykow i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi!
0Od dopalaczy mozna uzaleznic¢ sie tak samo jak od
narkotykow.

Jesli kto$ bierze narkotyki z umiarem, to sie nie
uzalezni.

Palenie papierosow jest modne w mojej szkole.

Nowe Horyzonty

66%

0%

8%

4%

4%

65%

4%

3%

19% 5%

3% 23%
9% 24%
14% 23%
3% 16%
20% 3%

5% 16%
4% 31%

10%

75%

60%
60%
78%
13%
75%
63%

Przekonania dotyczace substancji psychoaktywnych w klasach SPP

Q
Q g 'S
£ 3 + ¥ 2%
3 <] S
$§  fr  §§ 1%
Twierdzenia S 3 ) é 3 33
IR g R SR
N e 3
N
Alkohol zawart iwie jest mniej grozny niz ten
Picie aIII:ohr:)Iu pomaga sie wyluzowac i zapomniec 11% 299, 30% 30%
o smutkach.
Alkohol jest szkodliwy, szczegdlnie dla oséb 45% 329% 13% 10%
ponizej 18 roku zycia.
To normalne, ze osoby w moim wieku pijg
regularnie alkohol. Warto korzystac ze wszystkich 7% 18% 33% 42%
sposobdow na dobrg zabawe.
Bez alkoholu nie mozna sie dobrze bawi¢ na 7% 8% 23% 62%
imprezie.
Dopalacze sg mniej szkodliwe niz narkotyki. 3% 10% 22% 65%
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To normalne, ze osoby w moim wieku prébuja 30 8% 23% 65%
narkotykow i dopalaczy. Wszystko jest dla ludzi!

Od dopalaczy mozna uzaleznic sie tak samo jak od 65% 24%, 39 8%
narkotykow.

Jesli kto$ bierze narkotyki z umiarem, to sie nie 4%, 8% 26% 62%
uzalezni.

Palenie papieroséw jest modne w mojej szkole. 14% 28% 36% 22%

Zjawisko przemocy w srodowisku mtodych ludzi staje sie problemem coraz bardziej
aktualnym i wymagajqgcym podjecia odpowiednich rozwiqzan. Agresja ujawniajgca sie w
szkole czesto ma swoje Zrédta w przemocy domowej, kiedy rodzice uczq swoje dzieci
niewtasciwych wzorcéw reagowania i podejmowania kontaktéow z innymi ludZmi.
Przeprowadzone ankiety w Gminie Miejska Gérka pozwalajg przyjrzec sie doktadniej
nasileniu zjawiska agresji w srodowisku szkolnym.

W ankiecie wyttumaczyliSmy uczniom, ze przemoc moze mie¢ forme fizyczng (np. bicie,
popychanie) lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy).
ZapytaliSmy ich, jak czesto doswiadczajg jakichkolwiek form przemocy.

Uczniowie w wiekszoSci deklarujg, Ze nie sg ofiarami przemocy doSwiadczanej ze strony
innych uczniéw (63% 4-6SP; 63% 7-8SP; 79% SPP).

Niepokojace, wydaja sie dane, Ze jest grupa uczniow, ktéra przyznaje, Ze kilka razy
w tygodniu doswiadcza w szkole przemocy (8% 4-6SP; 1% 7-8 SP; 2% SPP).

Nalezy rowniez zwrdéci¢ uwage za fakt, ze we wszystkich badanych grupach uczniéw
pojawity sie deklaracje méwigce o doswiadczaniu przemocy w szkole: codziennie, kilka

razy w miesigcu i roku.
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Czestotliwos¢ doswiadczania przemocy

w szkole

0,
o 79%
80%
o 6% 3%
60%
50%
0% 30%
30% 21%
20% 13%
10% 1% 3% 4% T %o % A%3% .

Codziennie Kilka razy w tygodniu  Kilka razy w miesigcu Kilka razy w roku Nigdy

m4-6SP m7-8SP mSPP

ZapytaliSmy tez uczniéw o rodzaj doSwiadczonej przez nich przemocy w szkole. Wyniki
wskazujg, ze mtodsi uczniowie czesciej padaja ofiarami przemocy fizycznej, natomiast

starsi psychiczne;j.

Rodzaj przemocy doswiadczanej w szkole

80% 71% 71%
20% 65%

60%
50%
40%

30% 21% 24% 4 o9
. 16% 19%
20% 11% 11% . .
10% - 5% 1% 5%
0% | I
Na terenie szkoty nigdy nie Fizyczna (np. bicie, Psychiczna (np. Inna:
doswiadczytem/am szarpanie, kopanie) zastraszanie, przezywanie,
przemocy zabieranie pieniedzy)

H4-6SP m7-8SP mSPP

Nadmierne korzystanie z Internetu staje sie dzis niezwykle powaznym problemem
spotecznym. Na ryzyko uzaleznienia szczegdlnie narazone sq dzieci i mtodziez, dla ktdrych
Internet jest nieodtqcznym elementem ich codziennej aktywnosci, Zycia spotecznego oraz
rozrywki. Badania pokazujq, Ze problem staje sie coraz powazniejszy i wymaga szybkiej
reakcji rodzicéw, opiekundéw i pedagogéw. W Polsce 23% badanych nastolatkéw (w wieku

11-16 lat) stwierdzito u siebie przynajmniej jeden z badanych symptomdéw naduzywania
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Internetu. Najczesciej wystepujgcy symptom to surfowanie po Internecie nawet wtedy,
kiedy to specjalnie nie jest interesujgce (38%) oraz zaniedbywanie rodziny, znajomych

i nauki szkolnej (35%)8.

Wraz z wiekiem wzrasta liczba godzin dziennie przeznaczonych na korzystanie
z komputera (poza wykorzystaniem komputera do nauki). Wiekszo$¢ uczniéw spedza
przed komputerem od dwdéch do trzech godzin dziennie (SP 4-6 - 38%; SP 7-8 - 50%;
SPP - 23%). Co niepokojace cze$¢ ucznidw spedza przed komputerem wiecej niz 5
godzin dziennie (SP 4-6 -5%, SPP - 13%). W praktyce moze to oznaczac, Ze po przyjsciu

ze szkoty korzystanie z komputera jest dla nich jedyng forma spedzania czasu.

Czestotliwos¢ korzystania z komputera

13%

Wiecej niz 5 godzin 0%

5%

12%
4 -5 godzin

2 — 3 godziny 50%

Do 1 godziny
42%

Nie korzystam z

komputera
25%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

WSPP EmSP7-8 MSP4-6

8 L. Kirwil L., Polskie dzieci w Internecie. ZagroZenia i bezpieczeristwo - czes¢ 2. Czesciowy raport z badan EU
Kids Online 1, SWPS, Warszawa 2011.
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ZapytaliSmy uczniéw, w jaki sposob najczesciej wykorzystujg komputer, kiedy spedzaja
przy nim czas. Najbardziej popularnymi formami okazujg sie by¢ gry komputerowe oraz

portale spotecznosciowe

Na co poswiecasz najwiecej czasu korzystajac
z komputera?
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

7%
Nie korzystam z komputera 5%

10%

13%
13%

Portale spotecznosciowe, np. Facebook

44%

Gry komputerowe

Strony internetowe z obrazkami i filmikami 11%

3%
4%
4%

Forum lub czat

25%
Nauka 25%
27%

1%
Zakupy 1%
4%

7%

Inne 6%

8%

W SP 4-6 HSP 7-8 u SPP

63

Id: 69FD1B85-46B0-470B-A2DA-AB1BC5028DCC. Podpisany Strona 63



Nowe Horyzonty

Lacznie 82% uczniow klas 4-6, 88% uczniow klas 7-8 oraz 68% mtodziezy szkédt
ponadpodstawowych deklaruje, ze brak dostepu do Internetu nie miatby dla nich
znaczenia lub tez wplyw ten bytby niewielki. Aczkolwiek, spora cze$¢ uczniow takze
przyznaje, ze odczutaby brak dostepu do Internetu (SP 4-6 - 9%; SP 7-8 - 8%; SPP -
26%). Jednoczes$nie relatywnie niewielka grupa uczniéw stwierdzita, ze korzystanie
z komputera jest dla nich na tyle istotne, Ze brak takiej mozliwo$ci odczuliby negatywnie

(SP 4-6-3%; SP 7-8 - 5%; SPP - 6%)).

Nalezy tutaj zaznaczy¢, ze dzieci i mtodziez, tak samo jak doro$li, nie zawsze potrafig
dokonaé ,uczciwej” samooceny swoich negatywnych przyzwyczajen czy nawykow,

dlatego nalezy mie¢ na uwadze, Ze ten odsetek w rzeczywisto$ci moze by¢ jeszcze

WYZSZY.

Jakbys sie czut/a, gdybys przez caty tydzien nie bytoby dostepu
do Internetu?

6%
Bardzo Zle, taka sytuacja bytaby dla mnie

; 5%
tragedia

3%

26%

Niezbyt dobrze, trudno bytoby to wytrzymacé 8%

9%

48%

Raczej normalnie, troche by mi go brakowato 59%

Normalnie, nie zrobitoby mi to réznicy

42%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
u SPP W SP 7-8 W SP 4-6
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Internet jako nieocenione narzedzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest
atrakcyjnym medium. Nalezy jednak pamieta¢, ze korzystanie z Internetu moze wigzac
sie z wystepowaniem licznych zagrozen: przestepstw internetowych, cyberbullyingu,
stalkingu, sekstingu, szantazu, podszywania sie, hatingu. W badaniu postanowilismy
sprawdzi¢ dos$wiadczenia zwigzane z cyberprzemoca. Wyniki badan wskazuja, Ze

uczniom w Miejskiej Gorki nie sa obce wymienione ponizej doswiadczenia.

18% uczniow SP 4-6; 23% uczniow Kklas SP 7-8 oraz 30% uczniow SPP
doswiadczyto w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie
przez uczniéow ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu obrazliwych komentarzy
atakujacych bezposrednio osobe. Komentarze takie s widoczne publicznie w serwisach
spoteczno$ciowych i czesto wystepuja w formie zmasowanej - jeden negatywny
komentarz powoduje fale kolejnych. Dla dorastajacej mtodziezy doswiadczenie hatingu
moze by¢ niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy Srodowisko
réwiesnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a wrecz nienawisc¢ ze
strony innych miodych os6b moze stanowi¢ zagrozenie dla poczucia wlasnej wartosci

i rozwijajacej sie tozsamosci.

Uczniowie do$¢ czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami (SP 4-6 - 19%; SP 7-8- 20%j;
SPP - 31%) oraz czesto padali tez ofiarami wtamania na konto (SP 4-6 - 4%; SP 7-8 -
19%; SPP - 21%).

Wskazuje to na konieczno$¢ szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania z
Internetu: wspierania $Swiadomo$ci prawnej, umiejetnoSci ochrony przez

niebezpiecznymi sytuacjami, wiedzy dotyczacej ochrony wiasnych danych.
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Stycznosc¢ z cyberprzemocy: SP 4-6

18%
Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. hejtéw 9%

73%

7%

Umieszczanie filmikow lub obrazkéw, ktére
5%

o$mieszaty mnie lub inne osoby ze szkoty

[

88%

19%
Otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami, obelgami 3%
78%
4%
Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub 3%
szantazem ?
93%
1%
Wtamanie na konto np. na portalu 2%
spotecznosciowym N
94%
| 2
Podszywanie sie pode mnie lub inne osoby ze
0%
szkoty
5%
Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej osobie 1%
94%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

B Tak, mnie to spotkato M Tak, spotkato to inne osoby ze szkoty M Nie, nigdy sie z czyms takim nie spotkatem

66

Id: 69FD1B85-46B0-470B-A2DA-AB1BC5028DCC. Podpisany Strona 66



BN
LA
'\”Q, 'l

Nowe Horyzonty

Stycznosc¢ z cyberprzemocy: SP 7-8

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. hejtéw

63%

Umieszczanie filmikow lub obrazkow, ktére
os$mieszaty mnie lub inne osoby ze szkoty

84%

Otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami, obelgami

73%

Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub

szantazem
91%

19%
Witamanie na konto np. na portalu 6%
spotecznosciowym ’

75%

Podszywanie sie pode mnie lub inne osoby ze

szkoty
84%

Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej

74%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Tak, mnie to spotkato M Tak, spotkato to inne osoby ze szkoty H Nie, nigdy sie z czyms takim nie spotkatem
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Stycznosc¢ z cyberprzemocy - SPP

Otrzymywanie ztosliwych komentarzy, tzw. hejtow

46%

Umieszczanie filmikow lub obrazkow, ktére
o$mieszaty mnie lub inne osoby ze szkoty

61%

Otrzymywanie wiadomosci z przezwiskami, obelgami

54%

Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub

szantazem
78%
Witamanie na konto np. na portalu
spotecznosciowym
61%

Podszywanie sie pode mnie lub inne osoby ze

szkoty

76%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

H Tak, mnie to spotkato M Tak, spotkato to inne osoby ze szkoty H Nie, nigdy sie z czyms takim nie spotkatem

Prawie dla 5% mtodziezy powyzej 13 roku Zycia gra na automatach o niskich wygranych

stanowi jednq z czesto praktykowanych form spedzania czasu wolnego (przynajmniej raz
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na tydzien lub prawie codziennie)®. Nastolatki w stopniu wiekszym niz osoby doroste sq
podatne na patologiczny hazard, a zwtaszcza na negatywne skutki gier0. Faktem jest, Ze -
szczegdlnie dla mtodziezy - hazard w Internecie jest generalnie duzo tatwiej dostepny niz
hazard tradycyjny, ze wzgledu na mniejszq kontrole wieku oraz mozliwos¢ grania o duzo

nizsze stawkill,

Ponizsze wykresy ilustruja popularnos$¢ gier hazardowych wsréd mtodych mieszkancéow
Gminy Miejska Gorka. Wiekszo$¢ uczniéw nie korzystato nigdy z formy ,rozrywki” jaka
jest gra na automatach (SP 4-6 - 89%; SP 7-8 - 89%; SPP - 75%). Aczkolwiek, ogélny

odsetek uczniéw, ktoérzy mieli kontakt z gra na automatach jest réwniez zauwazalny.

Czy kiedykolwiek grates na automatach (takich,
gdzie wygrang sg pienigdze)?

100%
80%
60%
40%
20%

0%
SP4-6 SP7-8 SPP

H Nie ®Tak

W poréwnaniu do gier na automatach, internetowe gry ,na pienigdze” sg mniej
popularne wsrdd dzieci i mtodziezy z Miejskiej Gorki. 99% mtodszych i 99% starszych
ucznidow szkoty podstawowej, a takze 86% ucznidw szkot ponadpodstawowych nie ma

doswiadczenia z takg forma rozrywki.

9 P. Sobierajski, ]. Szczepkowski, Postawy zdrowotne mtodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej,
Wydawnictwo Edukacyjne Akapit, Torun 2011.

10 M. Griffiths M., Gry i hazard. Uzaleznienia dzieci w okresie dorastania, GWP, Gdansk 2004.

11 M. Griffiths M., Gambling Addiction on the Internet, w: Young K. S., Abreu N. de (ed.), Internet Addiction.
A Handbook and Guide to Evaluation and Treatment, Hoboken: John Wiley and Sons.
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Czy kiedykolwiek grates w gry internetowe,
w ktorych moina wygrac pienigdze (np. poker)

100%
80%
60%
40%

20%

0%

SP4-6 SP7-8 SPP

H Nie HTak

Wsréd ulubionych sposobéw spedzania czasu wolnego mitodziezy dominujq spotkania
z przyjaciétmi i znajomymi (86%). Popularng aktywnosciqg towarzyskq sq tez wyjscia do
dyskotek i klubéw (19%), jednak mitosnikéw tego typu rozrywki po raz kolejny ubyto.
Blisko jedna trzecia badanych (31%) najchetniej przeznacza wolny czas na uprawianie
sportu, ktore jest minimalnie mniej popularne niz dwa lata temu. Po jednej czwartej
uczniow lubi spedzaé czas grajgc w gry komputerowe (25%) lub surfujgc w Internecie
(25%), a jedna dziesigta (10%) - na udzielaniu sie w serwisach spotecznosciowych.
Podobne jak przed dwoma laty odsetki uczniow preferujq spedzac¢ wolny czas z ksiqzkq
(17%) lub przed telewizorem (18%). Okoto jednej 6smej (13%) poswieca czas na
aktywnosci artystyczne, a nieco mniej (9%) chodzi na koncerty. ,Nic nierobienie” — spanie,
lezenie, odpoczywanie — stanowi preferowanq forme spedzania czasu wolnego niemal
jednej trzeciej mtodziezy (29%), a jej popularnos¢ utrzymuje sie od dwdch lat na wyzszym

niz wczesniej poziomie.1?

12 Centrum Badania Opinii Spotecznej, Komunikat z badan: Mtodziez 2018, Warszawa 2019 (dostep:
5.10.2020r.)
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Czas wolny to czas, ktory pozostaje do dyspozycji dziecka po wypeinieniu
obowiagzkéw szkolnych i domowych, na odpoczynek, regeneracje fizyczng i psychiczng

organizmu, ale takze na zabawe oraz rozwoj zdolno$ci i zainteresowan.

W pytaniu czy uczniowie maja pasje 82% SP 4-6; 85% SP 7-8 oraz 64% SPP udzielito
odpowiedzi twierdzacej. Uczniowie w tym pytaniu wskazywali na aktywnos$ci: m.in.
pitke nozng, taniec, jazda na rowerze czy hulajnodze, treningi, ptywanie oraz aktywno$ci

artystyczne typu $piew i rysowanie.

Czy masz pasje - cos$ co bardzo lubisz robic i kiedy to
robisz nie czujesz jak mija czas??

120%
100%
80%
60%
40%
20%

0%
SP 4-6 SP 7-8 SPP

H Tak HNie

Uczniowie uwazaja rowniez, Zze w okolicy jest wiele propozycji spedzania wolnego czasu,
jednakze mogtoby pojawic¢ sie wiecej obiektéw sportowych (SP 4-6 - 16%; SP 7-8 -
20%, SPP - 23%)
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Czy uwazasz, ze w Twojej okolicy jest duzo fajnych propozycji
spedzania wolnego czasu?

9%
Nie, mogtoby by¢ wiecej (podaj swoja

. 18%
propozycje)

2%
15%

Nie, mogtoby by¢ wiecej organizacji
.. . L 9%
mtodziezowych propozycji wolontariatéw
4%

(o]

22%
Nie, mogtoby by¢ wiecej parkdw, terendw
. 11%
zielonych
11%
23%
Nie, mogtoby by¢ wiecej obiektéw sportowych 20%
(boiska, ptywalnie) °
16%

30%
Tak, jest duzo fajnych propozycji
SPP mSP7-8 MSP4-6

67%
0% 20% 40% 60% 80%

Najwiekszy wptyw na sposob organizowania czasu wolnego przez dzieci ma rodzina, a
doktadniej wzorce, jakie w niej panujg. To na rodzicach wiec spoczywa najwiekszy
obowigzek rozwijania u swoich pociech umiejetnosci wykorzystywania czasu wolnego.
Wspdlne spedzanie czasu, gry i zabawy w gronie rodziny, wspélne spacery i rozmowy
pozwalaja nie tylko na wspaniate spedzenie popotudnia czy wieczoru, ale tez pozwalaja
dziecku wyksztatci¢ nawyk przyjemnego spedzania czasu wolnego. Im mtodsze dziecko,
tym wiekszy wplyw maja na jego rozwdj osoby znaczace oraz wzorce przez nie
przekazywane.

Najmtodsi uczniowie najwiecej czasu spedzaja z rodzing (SP 4-6: 57%) lub samotnie (SP
4-6 - 16%). Starsi uczniowie szkoty podstawowej (SP 7-8) z kolei najwiecej wolnego
czasu spedzaja z kolegami z klasy/szkoty (35%) lub ze znajomymi spoza szkoty (35%).
Uczniowie szkot ponadpodstawowych wskazali na znajomych spoza szkoty (35%) i

kolegow z klasy (16%).
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Z kim najczesciej spedzasz czas wolny?

60% 57%

50%

40% 35% 35%
30% 29%
0
23%
20% 16% 18% 19%
0,
12% 10%
10% l 5o, 6% 6%
HET EET EET mEe
Ze znajomymiz Ze znajomymi spoza Z rodzing Z innymi osobami -
klasy / szkoty klasy / szkoty jakimi?

mSP4-6 WSP7-8 mSPP
Na koniec zapytaliSmy, czy wedtug uczniéw rodzice wiedza, co ich dzieci robig w czasie
wolnym. Doktadne odpowiedzi zaprezentowano ponizej.

Czy rodzice wiedza co robisz w czasie wolnym?

70%
60%
60% 55%

50%

50%

40% 36% a3y 35%

30%

20% 14%
10% 5% 9%
mil - -
0% — ! S |
Zawsze Zwykle Czasami Nigdy

HmSP4-6 MSP7-8 mSPP
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We fragmencie opracowania , Telewizja a poziom agresji” przede wszystkim podano liczne
przyktady programéw telewizyjnych, skutkujqce wzrostem poziomu niepokoju, a nawet
agresji wsrod dzieci i mtodziezy. Wynika to stqd, Ze korzystajqc z nieskrepowanego
dostepu do wielu kanatéw, najmtodszy telewidz napotyka na duze trudnosci z
odnalezieniem audycji o mitosci, przyjazni czy bezinteresownosci. Z drugiej strony, z
tatwosciq odnajduje programy ukazujqce konflikty, béjki, prostytucje, rozwody, zdrady,
molestowanie seksualne, gwatty, zabdjstwa, szantaz itp. Przemoc i agresja sq na porzqdku
dziennym i to nie tylko w filmach skierowanych do dorostych, ale co zatrwazajgce -
réwniez do dzieci. Zwrécono uwage takze na ztudny obraz piekna, lansowany przez
telewizje. Mtodzi telewidzowie za wszelkq cene czesto starajq sie upodobnic do postaci ,ze
szklanego ekranu”, co czesto wigze sie z konsumpcyjnym stylem zZycia.3

ZapytaliSmy anektowanych uczniow, ile czasu spedzaja przed telewizorem. Uczniowie

deklarowali, Ze najczeS$ciej ogladaja telewizje do godziny dziennie.

Czestotliwos¢ korzystania z telewizora

1%
Wiecej niz 5 godzin 0%
B 2%

2%

4 - 5 godzin - 5%
5%
19%

2 - 3 godziny 28%
29%

32%
Do 1 godziny 48%

Nie ogladam telewizji 20%
13%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
SPP ESP7-8 MSP4-6

51%

45%

ZapytaliSmy ucznidéw, réwniez o to jakie programy najczeSciej ogladajg - szczegdtowe

wyniki zaprezentowano na ponizszym wykresie.

13 Rola telewizji w ksztaltowaniu zachowan zdrowotnych dzieci i mtodziezy. Cz. Ill. Zachowania
antyzdrowotne, Hygeia Public Health 2011, Zrédto: http://www.h-ph.pl/pdf/hyg-2011/hyg-2011-2-
235.pdf (dostep: 6.10.2020)
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Jakie programy najczesciej oglagdasz w telewizji?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

7%

Nie ogladam telewizji 18%

41%

53%
55%

Filmy / seriale

9%
Wiadomosci, serwisy informacyjne L 16%

6%

14%
Programy dokumentalne i edukacyjne (np. E ’
przyrodnicze) ?

3%

44%

7%
Programy rozrywkowe (np. muzyczne) 3%
4%

10%
Inne - jakie? 4%

2%

ESP4-6 mSP7-8 SPP

Wybrane zagadnienia z ESPAD-U. Poro6wnanie wynikdw badania z Gminy Miejska

Gorka z wynikami proby ogolnopolskiej z 2019 roku:

W niniejszym opracowaniu zostanie przeprowadzone pordwnanie wynikéw badania
przeprowadzonego wsrdd uczniow w wieku 15-18 lat z terenu Gminy Miejska Gdrka

z wynikami badania ESPAD przeprowadzonego na probie ogélnopolskiej w 2019 roku.

Europejski Program Badanh nad Uzywaniem Alkoholu i Srodkéw Odurzajacych przez
Mtodziez Szkolng (European School Survey Project on Alcohol and Drugs, w skrocie
ESPAD) to wieloletni europejski program badan ankietowych w szkotach. Badania
prowadzone s3 co cztery lata wedlug tych samych wystandaryzowanych technik.

W Polsce przeprowadzane sg na probach losowych uczniow w grupie wiekowej 15-18
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lat. Maja one na celu przede wszystkim pomiar natezenia zjawiska uzywania przez
mtodziez substancji psychoaktywnych. Badania ESPAD z 2019 roku objeto 5903

uczniow.

W badaniu zrealizowanym na potrzeby niniejszej diagnozy zbadano wybrane
zagadnienia zawarte w kwestionariuszu ESPAD. Badania w placéwkach o$wiatowych
przeprowadzono przy uzyciu internetowego narzedzia CORIGO. Otrzymane w ten
spos6b wyniki poré6wnano z wynikami ostatniego badania og6lnopolskiego ESPAD- u,
przeprowadzonego w roku 2019. Poréwnania dokonywano w ramach tych samych grup

wiekowych tj.:

e uczniow w wieku 15-18 lat z terenu Gminy Miejska Gorka oraz proby

ogolnopolskiej.

Celem przeprowadzenia ankiety byto gtéwnie zbadanie zjawiska natezenia korzystania

przez uczniow z substancji psychoaktywnych, w tym:
e napojow alkoholowych;
e papierosow;

e narkotykdw, lekdw i substancji wziewnych,
a nastepnie pordwnania gtéwnych wynikéw z wynikami préby ogdlnopolskiej badania

ESPAD 2019.

Badaniami objeto uczniow w wieku 15-18 lat w Gminie Miejska Gorka.

Liczebnos¢ grup badanych

123
Uczniowie z Gminy Miejska Gorka
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Ponizszy wykres obrazuje rozktad ptci os6b badanych. Zawarto na nim rozktad ptci

0s6b badanych w ramach ESPAD-u oraz uczniéw z Gminy Miejska Gorka.

Rozktad ptci badanych uczniow

53% 53%

52% 51%

51%
50% 49%

49%
48%
47%
46%
45%
44%

47%

Miejska Gorka Polska

B Kobiety ® Mezczyzni

Spozywanie napojow alkoholowych wséréd uczniow z Gminy Miejska Gorka, zaréwno
kiedykolwiek w zyciu, w ciggu ostatnich 12 miesiecy, jak i w ciggu ostatnich 30 dni przed
badaniem, jest na duzo nizszym poziomie w poréwnaniu z wynikami dla mtodziezy
préoby ogolnopolskiej. Uczniowie w Gminie Miejska Goérka siegaja po alkohol
zdecydowanie rzadziej niz ich réwiesnicy na terenie Polski, co wskazuje na pozytywny

trend miodych ludzi wobec spozywania alkoholu.

Spozywanie napojow alkoholowych

100% 88%

86%
78%

80%

60% 50%

43%

40%

26%

20%

0%
w zyciu w ciggu ostatnich 12 miesiecy w ciggu ostatnich 30 dni

B Miejska Gérka M Polska
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W ponizszej tabeli zawarto peitne wyniki badania uczniow z Gminy Miejska Gorka

z zakresu spozywania napojéw alkoholowych.

Spozywanie napojoéw alkoholowych

MIEJSKA GORKA (% odpowiedzi)

Nie 1-2 3-5 6-9 10-19 20-39 4015 Zzy
pitem razy razy razy  razy razy wiecej
W zyciu 50 22 6 6 2 6 .
W ciagu ostatnich 12 57 16 7 5 9 4 )
miesiecy
SR E 1 1 0 0

W ciagu ostatnich 30 dni

W tabeli znajdujacej sie na nastepnej stronie zawarto peine wyniki badania uczniow z
Gminy Miejska Goérka z zakresu spozycia poszczegdlnych rodzajéw napojow alko-
holowych (podczas ostatniej okazji picia napojow alkoholowych).

Wielko$¢ spozycia poszczegdlnych rodzajéw napojow alkoholowych przy ostatniej oka-
zji picia napojow alkoholowych wskazuje, iz uczniowie z Gminy Miejska Gorka naj-
czeSciej spozywaja mniej niz 0.51 piwa - 15%, mniej niz 1 kieliszek wina (tacz-nie 7%)
oraz mniej niz kieliszek wodki (6%). Zazwyczaj jednak uczniowie przyzna-jg, Ze nie pija
w ogole (piwa - 57%; wina - 70%; wodki - 66%) lub nie pili podczas ostatniej okazji pi-

cia (piwa - 13%; wina -17 %; woédki - 15%).

Wielkos¢ spozycia poszczegolnych rodzajow napojow alkoholowych przy ostatniej okazji picia
napojow alkoholowych

PIWO
MIEJSKA GORKA
Nigdy nie pije piwa 570
Ostatnim razem nie pitem(am) piwa 13%
0
Mniej niz jedng zwykiq butelke lub puszke
(ponizej 0,5 litra) 15%
1-2 typowe butelki lub puszki (powyzej 0,5 do 1 litra) 89
0
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3-4 typowe butelki lub puszki (powyzej 1 litra do 2

litrow) 2%
5 lub wiecej typowych butelek lub puszek 0
(powyzej 2 litrow) 5%
WINO
MIEJSKA GORKA
Nigdy nie pije wina 70%
Ostatnim razem nie pitem(am) wina 17%
0
Mniej niz jeden kieliszek (ponizej 100 gram) 704
0
1-2 kieliszki (powyzej 100 gram do 200 gram) 2%
Pot butelki (ok. 370 gram) 204
Butelke lub wiecej (750 gram lub wiecej) 20/
0
WODKA
MIEJSKA GORKA
Nigdy nie pije wodki 66%
0
Ostatnim razem nie pitem(am) wodki 15%
Mniej niz jeden kieliszek (ponizej 50 gram) 20
0
1-2 kieliszki (powyzej 50 gram do 100 gram) 50
0
3-5 kieliszkow (powyzej 100 gram do 250 gram) 20/
0
6 kieliszkow lub wiecej (300 gram lub wiecej) 99%

Ponizsze warto$ci odzwierciedlajg strukture odpowiedzi uczniéw na pytanie: ,Na ile jest
prawdopodobne, Ze kazda z ponizszych mozliwo$ci mogtaby sie zdarzy¢ Tobie osobiscie,
jesli napijesz sie alkoholu?” Oczekiwania uczniow z Gminy Miejska Gorka wobec
alkoholu réznig sie w poréwnaniu do proby ogélnopolskie;.

Uczniowie z Gminy Miejska Gorka w poréwnaniu do proby ogélnopolskiej, zgtaszali:

e czesciej:

o obawy ktopotéw z policja (o 4%);
o zaszkodzenie swojemu zdrowiu (o 15%);

o obawy, Ze nie beda mogli przestac pic¢ (o 4%);
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o obawy przed mdtos$ciami (o 5%);

o obawy przed kacem (o0 4%).

e rzadziej:

o poczucie odprezenia (0 13%);

o poczucie bycia szczes$liwym (o 4%);

o zapominanie o swoich problemach (o 2%);

o bycie bardziej przyjaznym i towarzyskim (o 7%)
o przekonanie o §wietnej zabawie (0 10%);

o zrobienie czego$, czego beda zatowali (0 1%);
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Picie napojow alkoholowych

odpowiedz: "bardzo prawdopodobne"

H Polska B Miejska Gorka

Zrobi mi sie niedobrze (bede 9%

miat(a) mdtosci) 14%

o L 25%
Bede sie swietnie bawic
15%

10%
9%

Zrobie cos$, czego bede zatowat(a)

Bede bardziej przyjazny(a) i 22%

towarzyski(a) 15%

. 15%
Bede miat(a) kaca
19%

Nie bede w stanie przestac pic¢

9%

) 17%
Zapomne o swoich problemach
15%

o . 17%
Poczuje sie szczesliwy(a)

13%

8%

Zaszkodzi to mojemu zdrowiu
23%

Bede miat(a) ktopoty z policja

10%

Poczuje sie odprezony(a) B
0

0% 5% 10% 15% 20% 25%

31%

30% 35%
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W tabeli zawarto petne wyniki badania uczniéw z Gminy Miejska Goérka oraz préby

ogolnopolskiej z zakresu oczekiwan wobec alkoholu.

Oczekiwania wobec alkoholu

MIEJSKA GORKA POLSKA

Prawdopodobne 16% 40%

Mato prawdopodobne 10% 7%

MIEJSKA GORKA POLSKA

Prawdopodobne 9% 11%

Mato prawdopodobne 18% 26%

MIEJSKA GORKA POLSKA

Prawdopodobne 21% 20%

Mato prawdopodobne 11% 27%
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MIEJSKA GORKA POLSKA

Prawdopodobne 24% 35%

Mato prawdopodobne 10% 11%

MIEJSKA GORKA POLSKA

Prawdopodobne 24% 34%

Mato prawdopodobne 14% 14%

MIEJSKA GORKA POLSKA

Prawdopodobne 7% 8%

Mato prawdopodobne 16% 27%

MIEJSKA GORKA POLSKA
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Prawdopodobne 24% 28%

Mato prawdopodobne 8% 19%

MIEJSKA GORKA POLSKA

Prawdopodobne 24% 40%

Mato prawdopodobne 8% 7%

MIEJSKA GORKA POLSKA

Prawdopodobne 13% 19%

Mato prawdopodobne 13% 23%

MIEJSKA GORKA POLSKA

Prawdopodobne 27% 40%

Mato prawdopodobne 7% 50,
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MIEJSKA GORKA
Bardzo prawdopodobne 14%
Prawdopodobne 14%
Nie wiadomo 44%
Mato prawdopodobne 15%
Zupelnie nieprawdopodobne 14%

POLSKA

9%
21%
35%
22%

13%

Kolejna poddana badaniu kwestia dotyczyta deklaracji uczniéw na temat palenia przez

nich papieroséw. Wieksza cze$¢ uczniow z Gminy Miejska Gorka deklaruje, Ze nigdy nie

palita (68%), jest to 0 39% wiecej w poréwnaniu do uczniéw z préby ogoélnopolskiej.

Rozktad pozostatych odpowiedzi réwniez wskazuje na to, iz uczniowie z Gminy Miejska

Gorka z reguty palg rzadziej i mniej niz mtodziez z préby ogélnopolskiej.

1 - 2 razy: uczniowie Miejska Gorka o 2% czeSciej;
3 - 5 razy: uczniowie Miejska Gérka o 3% rzadziej;
6 - 9 razy: uczniowie Miejska Gérka o 4% rzadziej;
10 - 19 razy: uczniowie Miejska Gorka o 2% rzadziej;

20 - 39 razy: uczniowie Miejska Gorka o 3% rzadziej;

40 razy i wiecej: uczniowie Miejska Goérka o 29% rzadziej;
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Palenie tytoniu kiedykolwiek w zyciu
B Miejska Gorka H POLSKA

80%

68%

70%
60%
50%
40% 34%

30%

20%

15%

0,
s > 6% 4% % 5%

2% 2% 3%
- mill Zmm

nigdy 1-2 razy 3-5razy 6-9 razy 10-19 razy 20-39 razy 40 razy i wiecej

10%

0%

Podobne rdéznice ujawniajg deklaracje uczniéw zwigzane z paleniem papieroséw
w ciggu miesigca przed badaniem. Uczniowie z Gminy Miejska Gérka w czasie ostatnich
30 dni przed badaniem palili rzadziej i mniej w poréwnaniu do swoich réwiesnikow z

terenu catej Polski.
Struktura odpowiedzi uczniow:

o wecale nie palitem(tam) w czasie ostatnich 30 dni: uczniowie z Miejskiej Gorki o

31% czeSciej;
o mniej niz 1 papieros na tydzien: uczniowie Miejska Gérka o 3% rzadziej;
o mniej niz 1 papieros dziennie: uczniowie Miejska Gorka o 4% rzadziej;
o 1-5 papierosow dziennie: uczniowie Miejska Gérka o 12% rzadziej;

6 - 10 papieroséw dziennie: uczniowie Miejska Gorka o 7% rzadziej;
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Palenie tytoniu w czasie ostatnich 30 dni
100%

B Miejska Gorka  H Polska
89%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10% 12% »
0,
° 0% 1% 1% 1% °
Wocale nie Mniej niz 1 Mniej niz 1 1-5 6-10 11-20 Wiecej niz 20
palitem(tam) papieros na papieros papierosOw  papierosOw  papierosow  papierosow
w czasie tydzien dziennie dziennie dziennie dziennie dziennie
ostatnich 30
dni

Ws$réd ucznidw w  badaniu  ogélnopolskim, najpopularniejszg  substancja
psychoaktywng, jesli chodzi o uzycie chociaz raz w zyciu, okazata sie marihuana
i haszysz (43%). Z kolei wsrdd uczniéow z Gminy Miejska Gorka sg to rowniez marihuana
i haszysz (4%), leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza (3%), substancje

wziewne - klej, aerozole itp. (5%).

Wsréd  ucznibow w  badaniu  ogdélnopolskim, najpopularniejsza  substancja
psychoaktywna, jesli chodzi o uzycie w czasie ostatnich 12 miesiecy nadal sg marihuana
i haszysz (26%). Wsrdd uczniéw z Gminy Miejska Gorka nadal warto$¢ 4% uzyskaty
marihuana

i haszysz.

87

Id: 69FD1B85-46B0-470B-A2DA-AB1BC5028DCC. Podpisany Strona 87



Nowe H-oryzonty

Wsréd  uczniow w  badaniu  ogélnopolskim, najpopularniejsza  substancja
psychoaktywng, jesli chodzi o uzycie w czasie ostatnich 30 dni sa nadal marihuana

i haszysz (15%).

Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu

H Polska B Miejska Gorka

5%

LSD lub inne halucynogeny
0,00%

amfetamina

0,00%

F

0,
leki uspokajajgce i nasenne bez 18%

przepisu lekarza 3,00%

0,
substancje wziewne (klej, 8%

areozoloe, itp.) 5.0%
,U%

43%
marihuana i haszysz

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%
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Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu cd.

grzyby halucynogenne

ecstasy

heroina

kokaina

crack

0%

H Polska B Miejska Gérka

3%

0%

4%
0%

2%

0%

4%

0%

2%

0%

1% 2% 3% 4% 5%

Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu cd.

polska heroina, tzw. "kompot"

sterydy anaboliczne

alkohol razem z tabletkami

narkotyki wstrzykiwane za pomocg
ighy i strzykawki

GHB

0%

M Polska W Miejska Gorka

2%
0%

2%

0%

7%

0%

2%
0%

1%

0%

1% 2% 3% 4% 5% 6% 7% 8%
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Uzywanie substancji w czasie ostatnich 12 miesiecy

H Polska B Miejska Gérka

0%
crack
0%

kokaina

0%

amfetamina

0%

ecstasy

0%

10%
substancje wziewne (klej,

areozoloe, itp.)

0%

26%

marihuana i haszysz

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
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Uzywanie substancji w czasie ostatnich 30 dni

H Polska B Sucha Beskidzka

1%
substancje wziewne (klej,

areozoloe, itp.)
0%

marihuana i haszysz

0%

0% 5% 10% 15% 20%
Pierwsza substancjg psychoaktywna, jakiej uzyli uczniowie z Gminy Miejska Gorka byty
marihuana lub haszysz (2%) oraz leki uspokajajace i nasenne bez zalecenia lekarza
(3%).
Natomiast, na pytanie o powdd pierwszego uzycia uczniowie, najczesciej odpowiadali,

ze byli ciekawi (6%).

Pierwsza uzyta substancja psychoaktywna

MIEJSKA GORKA

Nigd}_f m'.e sprébowaiem( am ) Zadnej z nizej 950
wymienionych substancji

Leki uspokajajqce lub nasenne bez zalecenia lekarza 3%
Marihuana lub haszysz 2%
LSD 0%
Amfetamina 0%
Crack 0%
Kokaina 0%
Heroina 0%
Ecstasy 0%
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Grzyby halucynogenne 0%
GHB 0%
Polska heroina, czyli tzw. ,kompot” 0%

Sprobowatem(am) jakiegos srodka odurzajqcego, ale .
nie wiem, co to byt za srodek 0%

Zrédlo pozyskania substancji psychoaktywnej podczas pierwszego uzycia

MIEJSKA GORKA
Nigdy nie uzywatem(am) zadnej z poprzednio 95
wymienionych substancji 0
Dostatem(am) od starszego brata lub siostry 0%
Dostatem(am) od starszego kolegi/kolezanki 0%
Dostatem(am) od kolegi/kolezanki w moim wieku 0%
Iub mtodszych ode mnie" 0
Dostatem(am) od kogos, kogo znatem(am) ze 0%
slyszenia, ale nie osobiscie" 0
Dostatem(am) od obcej osoby 0%
Bralismy to wspdlnie, w grupie przyjaciot 5%
Kupitem od kolegi 0%
Kupitem od obcej osoby 0%
Dostatem od jednego z rodzicow 0%
Wziqgtem z domu, bez pozwolenia rodzicow 0%
Zadne z powyzszych 0%
Powdd pierwszego uzycia substancji
psychoaktywnej
(pytanie wielokrotnego wyboru)
MIEJSKA GORKA
Nigdy nie uzywatem(am) zadnej z 95%
poprzednio wymienionych substancji
Chciatem(am) sie czu¢ na ,,haju” 0%
Nie chciatem(am) odstawac¢ od grupy 0%
Nie miatem(am) nic do roboty 0%
Bytem(am) ciekawy 5%
Chciatem(am) zapomnie¢ o swoich problemach 0%
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Inny powéd 0%

Nie pamietam powodu 0%

ESPAD - podsumowanie:

Picie napojéw alkoholowych ws$réd uczniéw z Gminy Miejska Gorka jest na duzo
nizszym poziomie w poréwnaniu z wynikami proby ogélnopolskiej. Uczniowie w Gminie
Miejska Gorka nie tylko spozywaja mniej alkoholu, ale réwniez pija z umiarem napoje
alkoholowe o mniejszej zawartosci procentowej alkoholu. Ponadto mtodziez nie tylko
rzadziej siega po alkohol niz ich rowiesnicy na terenie Polski, ale rowniez rzadziej pali
papierosy. Wskazuje to na pozytywny trend mtodych ludzi wobec spozywania alkoholu i

palenia papierosow.

W perspektywie wynikow poréwnania ESPAD dla badanych uczniéw konieczna wydaje
sie szeroka edukacja z zakresu substancji psychoaktywnych. Warto zwré6ci¢ uwage na
uzaleznienia od innych substancji psychoaktywnych tj. leki uspokajajgce lub nasenne

bez przepisu lekarza.

2.3.4. Diagnoza problemow spotecznych w ujeciu badan ankietowych

sprzedawcow napojow alkoholowych w Gminie Miejska Gorka

Rynek alkoholowy w Gminie Miejska Gorka:

Liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych dla poszczeg6lnych ich rodzajow:

1. do spozycia poza miejscem sprzedazy - (wg zawartosci alkoholu):
a. do4,5%: 35
b. od 4,5% do 18%: 25
c. powyzej 18%: 30
2. do spozycia w miejscu sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
a. do4,5% 10
b. od 4,5% do 18%: 10
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c. powyzej 18%: 10

Niewatpliwie wazng grupg, ktdra moze zarysowac szczeg6lny obraz probleméow
zwigzanych z alkoholem wystepujacych w gminie sa sami pracownicy punktoéw
sprzedazy alkoholu, spotykajacy sie codziennie w swojej pracy z konsumentami tego
napoju. Ich postawy wobec o0s6b nabywajacych/konsumujacych alkohol oraz
przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy alkoholu moga w znaczgcym stopniu
przyczyni¢ sie do ograniczenia probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
zaro6wno przez nieletnich jak i dorostych.

Badanie zostato przeprowadzone wsrdéd sprzedawcéw napojow alkoholowych
w punktach sprzedazy na terenie Gminy Miejska Gérka. Grupa badana stanowita 13
kobiet i 2 mezczyzn. 13 respondentéw to pracownicy punktéw, 2 za$ to witasciciele.
Srednia wieku przebadanych sprzedawcéw wyniosta 33,6 lat.

Ten obszar przeprowadzonych badan miat na celu poznanie postawy

sprzedawcow napojow alkoholowych wzgledem nastepujacych zagadnien:

sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
e sprzedazy alkoholu osobom nietrzeZwym,
e spozywania alkoholu w miejscu jego sprzedazy,

e nieprzyjemnych sytuacji zainicjowanych przez osoby spozywajace alkohol.

Jednym z pierwszych zagadnien poruszonych w kwestionariuszu ankiety dla
sprzedawcow alkoholu bylo okre$lanie poziomu $wiadomosci na temat
niebezpieczenstw wynikajgcych z zawartosci alkoholu w poszczegélnych rodzajach
napojow alkoholowych.

87% badanych sprzedawcéw napojow alkoholowych wskazato, Ze zgadzaja sie z
twierdzeniem, aby alkohol zawarty w piwie byt mniej grozny niz ten zawarty w waédce.
Swiadczy, to posrednio o niskim poziomie §wiadomosci badanych na temat szkodliwosci

napojoéw o potencjalnie nizszej zawartosci procentowej alkoholu.
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Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten
zawarty w wodce

100%
90% 87%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

7% 6%

— —

zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

10%
’ 0%

0%

Lacznie 87% sprzedawcoéw uwaza, ze dostep do napojéw alkoholowych powinien by¢
ograniczony lub kontrolowany. 13% badanych wyraza zdanie przeciwne, czyli, ze dostep

ten nie powinien podlega¢ kontroli.

Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub

kontrolowany
100%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

87%

0 0,
10% 0% 6% 7%
o — —
zdecydowanie zgadzam raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Lacznie 32% respondentow uwaza, Ze osoby, ktore pija alkohol zagrazajg
bezpieczenstwu w ich lokalnym $rodowisku. Natomiast 68% badanych sprzedawcéow

wyraza zdanie przeciwnie.
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Osoby pijace alkohol zagrazajg bezpieczenstwu
w moim srodowisku lokalnym
70%

60%
60%
50%
40%

30% 26%

20%

0
10% 6% 8%
zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Kolejne pytanie dotyczyto subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla oséb ponizej
18.roku zycia. 13% sprzedawcow zgadza sie ze stwierdzeniem, ze osoby maloletnie
maja tatwy dostep do alkoholu. Natomiast tgcznie 87% ankietowanych przychyla sie do

stwierdzenia, Ze zakup ten nie jest tatwy.

Osoby nieletnie moggq z tatwosciag kupic alkohol
w lokalnych sklepach

80% 73%
70%
60%
50%
40%

30%

20% 13% 14%
N - -
0% S S
zdecydowanie zgadzam sie raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie zgadzam

sie
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80% sprzedawcow nie zgadza sie ze stwierdzeniem, aby spozywanie alkoholu pomagato
w trudnych sytuacjach zyciowych. Co wiecej, tacznie 67% badanych odpowiedziato, ze
prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu nie jest bezpieczne. Réwniez
tacznie 81% sprzedawcédw nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze kobiety w cigzy moga
bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci alkoholu. Niepokojacy jest jednak fakt, iz 19%
sprzedawcow jest przeciwnego zdania.

Spozywanie alkoholu pomaga w trudnych

sytuacjach zyciowych
70%

60%

60%

50%

40%

30%

20% 20%
20%
10%
0% e S
zdecydowanie zgadzam sie raczej zgadzam sie raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie zgadzam
sie

Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu jest
bezpieczne
50% 47%
45%
40%
35% 33%
30%

25%

20%

20%
15%
10%

5%
0%

0%
zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie
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Kobiety w cigzy moga bezpiecznie pi¢ niewielkie

ilosci alkoholu
50% 47%

45%
40%
250 34%
30%
25%
20%
15% 13%
10% 6%
0% S S S S

zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

Lacznie 80% sprzedawcow napojow alkoholowych w Gminie Miejska Gorka uwaza, ze

alkohol nie powinien by¢ dostepny dla os6b ponizej 18. roku zycia.

Alkohol powinien by¢ dostepny dla osob
ponizej 18 roku zycia

45%
40% 40%

40%
35%
30%
25%
20%

20%
15%
10%

5%

0%
0% - - -

zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam sie  raczej nie zgadzam sie zdecydowanie nie
sie zgadzam sie

20% badanych uwaza, ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy napojow

alkoholowych.
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W okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych

60%
53%

50%

40%

27%

30%

20%

20%

10%
0%

” zdecydowanie zgadzam  raczej zgadzam si¢  raczej nie zgadzam sie  zdecydowanie nie
sie 2gadzam sie
Sprzedawcy napojow alkoholowych w Gminie Miejska Gorka deklaruja, ze przypadki
préby kupna alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzaja sie najczesciej kilka
razy w roku (40%). Pozostate wartosci odnosza sie do prob zakupu alkoholu kilka razy
w miesigcu (20%) oraz kilka razy w tygodniu (12%). Zdaniem 28% ankietowanych taka

sytuacja sie nie zdarza.

Jak czesto zdarza sie, ze osoba niepetnoletnia probuje
kupié¢ alkohol w Pana/Pani sklepie?

0,
45% 40%
40%
35%

[s)

30% 28%

()
25% 20%
20%
15% 12%
10%

0% — — —
Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nie zdarza sie
tygodniu miesigcu
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Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy wydaje sie by¢ czestym zjawiskiem.
60% badanych stwierdzito, ze zdarza sie to kilka razy w roku, a 40 %deklaruje, Ze taka

sytuacja nie ma miejsca.

Jak czesto zdarza sie, ze ktos spozywa alkohol
w obrebie Pana/Pani sklepu?

70%

60%

60%
50%
40%
40%
30%
20%

10%

0% 0% 0%
0%
Kilka razy dziennie Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku Nie zdarza sie
tygodniu miesigcu

13% z przebadanych sprzedawcéw przyznaje, Ze w ciggu ostatnich 3 miesiecy miato
miejsce nieprzyjemne zajScie zwigzane ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu. W
zadnym z przypadkow nie byta wymagana interwencja policji.

Czy zdarzyto sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakie$

nieprzyjemne zajscie zwigzane z uzywaniem alkoholu
w obrebie sklepu?

13%

B TAK ®NIE
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67% sprzedawcow napojow alkoholowych z Gminy Miejska Goérka deklaruje, ze nigdy
nie sprzedata alkoholu osobie, ktora budzita watpliwosci co do peinoletnosci a 7% nie

jest tego pewne.

Czy kiedykolwiek sprzedat Pan / sprzedata Pani alkohol
osobie, o ktdrej wiedziat Pan/Pani, ze jest nieletnia?

80%

67%

70%
60%
50%

40%

30% 26%
20%
0
10% o 7%
0% —
0% S
Tak, czesto mi sie to Tak, zdarzyto sie to kilka Nie, nigdy nie Nie jestem pewny/a
zdarza razy sprzedatem/am

W przypadku watpliwosci, co do wieku, tylko 27% badanych zawsze sprawdza dowody
potwierdzajace wiek, a 20% sprzedawcédw robi to czesto. 53% sprzedawcéw deklaruje,

ze rzadko weryfikuje wiek klientéw.

W przypadku watpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani
o dowadd potwierdzajgcy petnoletnios¢ klienta?

60% 539

50%

40%

30% 27%

20%

20%

10%
0%

0%
zawsze czesto rzadko nigdy
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Ostatnie badane zagadnienie dotyczylo subiektywnej oceny funkcjonowania kontroli
punktow sprzedazy alkoholu w Miejskiej Gérce. Lacznie 60% badanych ocenito jej
funkcjonowanie raczej dobrze i bardzo dobrze. Natomiast {gcznie 40% sprzedawcow

ocenia jg przeciwnie.

Jak, Pana/Pani zdaniem funkcjonuje kontrola sprzedazy
alkoholu w Pana/Pani miejscowosci?

45%

40%

40%
35% 33%
30% 27%
25%
20%
15%
10%

5%

0%
0% S
bardzo dobrze raczej dobrze raczej stabo bardzo stabo

2.4. Podsumowanie czes$ci diagnostycznej

2.4.1. Podsumowanie badan ankietowych

Dorosli mieszkancy Gminy Miejska Gorka

o Najpowazniejszymi problemem w opinii mieszkaficdw sg zanieczyszczenie: powietrza
(smog) - 96%, wody — 80% oraz krajobrazu (zasmiecanie) — 58%. Z kolei najmniej
waznymi problemami dla mieszkancow Gminy Miejska Gérka okazaty sie: kryzys norm
moralnych (84%), kryzys rodziny (82%), wzrost przestepczosci (74%). Warto wspierac
réznego rodzaju akcje promujace rozpowszechnianie wiedzy w poruszanych przez
mieszkancow tematach i poszukujace rozwigzan zauwazonych problemoéw. Jednymi
z prostszych inajbardziej ekonomicznych metod dotarcia do duzej liczby oséb sa

plakaty oraz ulotki edukacyjne.
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o Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu mieszkancy
Gminy Miejska Gérka odzwierciedlajg postawy wobec picia alkoholu o Srednim
poziomie ryzyka. Mieszkancy gminy spozywaja alkohol dos¢ regularnie (kilka razy w
miesigcu-68%, kilka razy w roku-14% oraz prawie codziennie-14%) w wiekszoSci
spozywajac jednorazowo stosunkowo mate ilosci alkoholu (1-2 porcje alkoholu-
56%). Nalezy jednak zwroci¢ uwage, ze 10% osdéb zadeklarowato ilosci rzedu 10 i
wiecej porcji.

o Wpydaje sie konieczne przede wszystkim przeprowadzenie wsréd mieszkancéw
Gminy Miejska Gorka kampanii informacyjnej, majacej na celu zwrécenie uwagi na
negatywne skutki spozywania alkoholu na organizm cztowieka oraz konsekwencje
spoteczne zwigzane z jego nadmiernym spozywaniem. Ksztattowanie postaw
mieszkancéw powinno nie tylko wigzac sie z oddziatywaniem na poziom ich wiedzy,
ale takze koncentrowac¢ sie na dwdch pozostatych sktadnikach postaw, czyli
przekonaniach oraz emocjach, ktére majg swoje odzwierciedlenie w motywacjach
mieszkancow, siegajacych po alkohol. Dlatego, nalezatoby wzig¢ pod uwage
mozliwo$¢ zorganizowania szeregu darmowych spotkan otwartych, majacych na
celu ksztaltowanie wumiejetnoSci i kompetencji spotecznych zwigzanych
z asertywnoscig, radzeniem sobie z negatywnymi emocjami czy identyfikacja

podejmowanych przez siebie zachowan ryzykownych oraz Zrédet ich wystepowania.

o Badani respondenci deklaruja, ze maja w swoim Srodowisku osoby przyjmujace
substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze (32%). Warto zwrdci¢ uwage, ze
cze$¢ respondentow deklaruje, ze w swoim otoczeniu ma réwniez osoby uzaleznione

od lekéw (8%) lub ma podejrzenia, Ze tak sie dzieje (8%).

o Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy w rodzinie w Gminie Miejska Gorka jest
zauwazalne. 4% mieszkancOw ma w swoim otoczeniu osoby, ktore doswiadczajg
przemocy w rodzinie, a 8% nie jest tego pewna, lecz ma podejrzenia, Ze do tego
dochodzi. Warto zauwazy¢, ze zaledwie 4% badanych wie do jakich instytucji moze
zglosi¢ sie osoba doswiadczajaca przemocy w rodzinie. Celem zwiekszenia

$wiadomosci mieszkanncow na temat przemocy w rodzinie, nalezatoby, na przyktad,
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przeprowadzi¢ na terenie gminy kampanie informacyjng dotyczaca przemocy

w rodzinie oraz lokalnych instytucji, ktére moga udziela¢ pomocy.

o W subiektywnej ocenie przebadanych mieszkancéw Gminy Miejska Gérka zjawisko
uzaleznienia od hazardu jest zauwazalne (32%). 98% z respondentéw nie wie, gdzie
moga zgtosi¢ sie osoby uzaleznione od hazardu. Tylko 2% ankietowanych posiada

taka wiedze.

o Warto zwr6ci¢ uwage na problem uzaleznienia od Internetu - 92% ankietowanych
uwaza, ze uzaleznienie od komputera lub Internetu jest bardzo powszechnym

zjawiskiem. Tylko 8% ocenia je jako do$¢ rzadkie i bardzo rzadkie.

Sprzedawcy napojow alkoholowych

o Rozktad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy nie do konca
odpowiedzialnie podchodza do sprzedazy alkoholu osobom niepeinoletnim. W
przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej alkohol tylko 27% badanych
zawsze sprawdza dowody potwierdzajace wiek, a 20% sprzedawcoéw robi to czesto.
53% sprzedawcéw deklaruje, ze rzadko weryfikuje wiek klientéw. Zestawiajac te
wyniki z opiniami badanych uczniéow w szkotach z terenu Gminy Miejska Goérka,
zalecane jest przeprowadzenie kampanii informacyjnej z zakresu odpowiedzialnej
sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobéw tytoniowych. Sporo starszych uczniéw
ocenito, ze raczej i bardzo tatwo jest kupi¢ zaréwno alkohol jak i papierosy osobom
ponizej 18 roku zycia. Kampania informacyjna moze zatem obejmowac szkolenie dla
sprzedawcow, akcje z wykorzystaniem techniki Mystery Shopping i dystrybucje

materiatéw typu plakaty, naklejki do umieszczenia w punktach.

Dzieci i mlodziez szkolna
o Bioragc pod uwage wyniki ankiet nalezy zwrdéci¢ szczegdlng uwage na profilaktyke
w grupie uczniéw klas starszych. W przypadku uzywania substancji

psychoaktywnych bardzo wazne jest prowadzenie regularnych zaje¢
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profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniu od m.in. od lekow
uspokajajacych lub nasennych bez przepisu lekarza.

o Planujac oddziatywania profilaktyczne kierowane do dzieci i mtodziezy warto
wykorzystywa¢ proces uczenia sie rowiesniczego. Jest to sytuacja, w ktérej
dorastajacy cztowiek czerpie pozytywne poglady i postawy nie tylko od nauczyciela
czy pedagoga, ale gtownie od swoich rowiesnikéw. Jesli podczas warsztatéw
profilaktycznych zostang przeprowadzone odpowiednio dobrane ¢wiczenia i
zabawy, uczniowie sami wyciggng wnioski dotyczgce alkoholu i bedg mieli okazje
podzieli¢ sie nimi z grupa.

o W perspektywie wynikdw na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie
konieczna wydaje sie szeroka edukacja z zakresu Cyberprzemocy oraz bezpiecznego
korzystania z Internetu, czyli wspieranie Swiadomo$ci prawnej uczniéw, rozwijanie
umiejetnosci ochrony przez niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy
z zakresu ochrony wiasnych danych.

o Dodatkowo, nalezy mie¢ na uwadze, iZ trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy
rozwijajagce roznorodne pasje uczniéw, tak aby byly bardziej atrakcyjng formag
spedzania czasu po szkole niz surfowanie po stronach internetowych oferujacych
niewiele warto$ciowych tre$ci. Samo korzystanie z komputera moze by¢ bardzo
pozyteczne dla mtodych ludzi, ale nalezy poméc im w wyborze odpowiednich stron i
portali. Istotne jest, aby witgcza¢ w te dziatania rodzicéw, ktdrzy majg mozliwosc
nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery i inne
urzadzenia z dostepem do Internetu. Takze nauczyciele moga podsuwac uczniom na
lekcjach adresy ciekawych stron, zwigzane w jakis sposéb z przedmiotem lekcji.

o Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkotach problem przemocy
rowiesSniczej jest jednak widoczny. Dyrektorzy placdwek oswiatowych powinni
zwroci¢ szczegb6lng uwage na ten problem. Preferowane bytoby takze doskonalenie
szkolnych rozwigzan systemowych w zakresie kontroli i profilaktyki zachowan
agresywnych. Co wiecej, otrzymane wyniki na temat jakosci relacji rowie$niczych w
badanych klasach moga postuzy¢ za zachete do organizowania szkolnych

warsztatéw, podczas ktoérych dzieci i mtodziez beda mieli okazje do wspdlnego

105

Id: 69FD1B85-46B0-470B-A2DA-AB1BC5028DCC. Podpisany Strona 105



Nowe Horyzonty

zastanowienia sie nad alternatywnymi sposobami roztadowywania negatywnych
emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktéw, bez uzywania przemocy.
Nalezy takze ciagle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania i reagowania na
przemoc, w ktére wigcza¢ trzeba rodzicow, od ktorych dzieci mtodziez czerpig

wzorce w zakresie stosowania przemocy jako rozwigzania codziennych problemoéow.

2.4.2. Analiza SWOT

Jedna z najbardziej popularnych i rozpowszechnionych metod analitycznych jest
analiza SWOT. Jej nazwa wywodzi sie od pierwszych liter angielskich stow: Strengths-
Mocne (silne) strony; Weakneeses- Stabe strony; Opportunities- Szanse; Threats-
Zagrozenia.

Ponizsza analiza SWOT =zostata oparta na informacjach zawartych w
kompleksowej diagnozie sytuacji spotecznej w Gminie Miejska Goérka. Stanowi ona

podstawe do identyfikacji i okresSlenia kierunkéw dziatan.

MOCNE STRONY

SLABE STRONY

Regularna organizacja wydarzen o
zakresie profilaktycznym dla dzieci,

Ujemny przyrost naturalny.
Problem uzaleznienia od Internetu

rodzicéw i nauczycieli. i wystepowania zjawiska
Funkcjonowanie Punktu cyberprzemocy  zaréwno  wsrod
Informacyjno - Konsultacyjnego w dorostych, jak i dzieci oraz mtodziezy
gminie wraz z  dostepnoscia w gminie.

specjalistow. Problem picia alkoholu i palenia

Niska popularno$¢ narkotykéow i

tytoniu wsrdd dzieci i mtodziezy oraz

dopalaczy wsréd dzieci i mtodziezy. obnizajagcy  sie  wiek inicjacji
Uczniowie w wieku 15-18 lat alkoholowej i nikotynowe;j.
w Gminie Miejska Gorka siegaja po Stabo funkcjonujgca kontrola
alkohol i papierosy zdecydowanie punktow sprzedazy napojow
rzadziej niz ich rdéwiesnicy na alkoholowych  (w  opinii 40%
terenie PolskKi. pracownikéw tych punktéw).
88% dorostych mieszkancow Nie do konca odpowiedzialna
deklaruje, ze nie ma w swoim postawa  sprzedawcéw  napojow
otoczeniu o0s6b doswiadczajacych alkoholowych ~ wobec  sprzedazy
przemocy w rodzinie. alkoholu i tytoniu nieletnim.

Niska Swiadomos¢ badanych
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sprzedawcow i mieszkancéw na

temat szkodliwo$ci alkoholu w
napojach o nizszej zawartosci %
alkoholu.

tacznie tylko 66%  dorostych
mieszkancow gminy uwaza, zZe
kobiety w cigzy nie moga pié

bezpiecznie nawet niewielkich iloSci
alkoholu.

14%
papierosy nie oddziatuja negatywnie
na zdrowie cztowieka.

mieszkancow uwaza, zZe e-

SZANSE

ZAGROZENIA

Wzrost $wiadomoSci
dotyczacej probleméw zdrowotnych

i zagrozen spotecznych.

spotecznej

Mozliwos¢ korzystania z programéw
pomocy  spotecznej
wspétfinansowanych ze $rodkéow
rzagdowych i unijnych.

z  zakresu

Wzrost znaczenia organizacji
pozarzagdowych w sektorze pomocy
spoteczne;j.

Wzrost  aktywno$ci  spotecznej

wsrod mieszkancow.
Rozwoj oferty
kulturalnej dla mieszkancow.

sportowej i

Rozwo0j wspotpracy pracownikow
pomocy spolecznej z instytucjami
sektora publicznego, organizacjami
spotecznymi oraz lokalng wspoélnota.

Migracja zarobkowa mtodych
i wyksztatconych os6b do wiekszych
miast i za granice.

Starzenie sie spoteczenstwa.
Zagrozenia funkcjonowania rodziny
w zwigzku z problemem uzaleznien,
bezrobocia, dtugotrwatego ubdstwa
i przemocy.
Niekorzystne zachowan
(agresja, przemoc, uzaleznienia)
ptynace z nowoczesnych mediow.
Wzrost dostepnosci
psychoaktywnych dla
i mlodziezy oraz pojawianie sie
nowych rodzajéw uzaleznien.

92%
uzaleznienie od komputera jest dos¢
i bardzo powszechne w $rodowisku
lokalnym.

Wwzorce

substancji
dzieci

mieszkancOw  uwaza, zZe
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RODZIAL III. STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
SPOLECZNYCH W GMINIE MIEJSKA GORKA NA LATA 2021 - 2025

3.1. Misja i prognoza zmian w zakresie objetym strategia

Celem Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Gminie Miejska Gorka
jest wyznaczenie strategicznych rozwigzan w zakresie przeciwdziatania okreslonych
probleméw spotecznych oraz poprawa sytuacji mieszkancéw. Podstawg dla
opracowania Strategii jest diagnoza oraz analiza danych wynikajgcych ze specyfiki
Gminy Miejska Gorka. Zebrany materiat Zrédtowy, a takze wyniki badan
przeprowadzonych ws$réd mieszkancéw pozwolity wskaza¢ grupe najwazniejszych
probleméw spotecznych w gminie. Realizacja zadan zawartych w strategii planowana
jestnalata 2021 - 2025, co powinno zapewni¢ mozliwo$¢ dtugofalowych dziatan.

Na podstawie dostepnych danych sformutowano prognoze rozwoju sytuacji
spotecznej w Gminie Miejska Gérka. W uktadzie celéw strategicznych przedstawia sie
ona nastepujgco:

1. Wspieranie dzialan sluzacych poprawie jakosci Zycia oséb starszych
i niepelnosprawnych
Prognozuje sie:
e znikome uczestnictwo 0s6b starszych i niepetnosprawnych w zyciu spotecznym,
niskg jako$¢ zycia tych osdéb, niewystarczajaca integracje spoteczng oséb

z niepelnosprawnoscia;

e utrzymywanie sie potrzeb w zakresie ustug socjalnych i opiekunczych w
stosunku do 0séb z niepetnosprawnoscia i ich rodzin;

e zwiekszenie sie potrzeb pomocy wzgledem oséb przewlekle chorych oraz ich
rodzin;

e wrzrost izolacji i wykluczenia z Zycia spotecznego o0séb starszych

i niepelnosprawnych;

e promowanie pomocy s3siedzkiej i idei wolontariatu;
e promowanie funkcjonowania rodzin wielopokoleniowych.

2. Wspieranie rodziny i przeciwdzialanie przemocy w rodzinie
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Prognozuje sig¢:

e zwiekszenie potrzeb w zakresie ustug socjalnych i opiekuniczych $wiadczonych
przez instytucje pomocy spotecznej w stosunku do rodzin z dysfunkcjami;

e potrzeba wsparcia rodzin przez asystenta rodziny;

e utrzymywanie sie wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie i potrzeba jego
minimalizacji;

e koniecznos$¢ podnoszenia $Swiadomosci spotecznej w zakresie wystepowania
zjawiska przemocy i sposobow jej przeciwdziatania;

e zwiekszenie sie zapotrzebowania na ustugi edukacyjne dotyczace problemu
przemocy oraz przeciwdziatania uzaleznieniom;

e brak integracji spotecznej rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym z
powodu ubéstwa, bezradnosci opiekunczo-wychowawczej, bezrobocia,
uzaleznien i przemocy;

e Kkonieczno$¢ zapewnienia dzieciom i mtodziezy odpowiednich warunkow zycia i
rozZwoju;

e promowanie rodzin wspierajgcych;

e wzmacnianie rol i kompetencji wszystkich cztonkéw rodziny.

3. Zapobieganie wykluczeniu spolecznemu spowodowanemu: bezrobociem,
ubdstwem i uzaleznieniami
Prognozuje sie:

e potrzeby niesienia pomocy osobom diugotrwale pozostajacym bez pracy oraz
osobom z wyuczong bezradno$cig;

e wzrost potrzeby udzielania pomocy i wsparcia osobom i rodzinom znajdujgcym
sie w trudnej sytuacji materialnej i zyciowej, zagrozonych wykluczeniem
spotecznym,

e wzrost potrzeby zapewnienia pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych i
ich rodzin,

e konieczno$¢ podniesienia poziomu profilaktyki w zakresie rozwigzywania
probleméw przemocy oraz przeciwdziatania uzaleznieniom.

4. Rozwoj spoteczenstwa obywatelskiego gminy
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Prognozuje sig¢:
e utrzymywanie sie niskiej aktywnosci spotecznej mieszkancéw gminy

e wzrost niskiego poziomu integracji spotecznej mieszkancéw gminy

Zaprezentowane prognozy umozliwiajg zbudowanie systemu dzialan w postaci
strategii, opartej na celach i zadaniach, ktére powinny by¢ zrealizowane, aby ograniczy¢
skutki negatywnych i niepozadanych zjawisk spotecznych wystepujacych w Gminie
Miejska Gorka. Prognozuje sie, ze wdrazanie w zycie strategicznych celéw i rozwigzan
na obszarze Gminy bedzie skutkowato ograniczeniem rozwoju rozpoznanych
probleméw spotecznych, a takze poprawi jako$¢ zycia mieszkancéw.

WdrozZenie strategii ma na celu:

e poprawe sytuacji zyciowej mieszkancow Gminy,

e poprawe jakos$ci zycia oséb starszych i niepelnosprawnych,
e wzmochienie pozycji rodziny w spotecznosci lokalnej,

e zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie,

e zmniejszenie rozmiaru problemu uzaleznien w Gminie,

e integracje i aktywizacje spoteczng mieszkancow.

Osiagniecie prognozowanych zmian bedzie mozliwe przy zaangazowaniu
wszystkich instytucji dzialajacych na terenie gminy, podmiotdw spotecznych i

gospodarczych oraz przedstawicieli spotecznosci lokalne;.

3.2. Realizacja strategii
3.2.1. Cele strategiczne, cele operacyjne i kierunki dziatan
Wdrazanie Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Gminie Miejska

Gorka nalata 2021 - 2025 opierac sie bedzie na realizacji czterech celéw strategicznych:
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1. CEL STRATEGICZNY: Poprawa jakosSci Zycia osob niepelnosprawnych

i starszych.

I CEL OPERACYJNY: Integracja spoteczna os6b starszych, niepetnosprawnych

i samotnych

KIERUNKI DZIALAN:

e Polepszenie dostepnosci ustug opiekunczych dla oséb niepetnosprawnych, starszych
i samotnych;

e Przyznanie pomocy finansowej i rzeczowej osobom niepelnosprawnym, ich
rodzinom oraz opiekunom;

e Tworzenie warunkéw, ktére umozliwia osobom niepelnosprawnym aktywny udziat
w dziatalnosci sportowej i kulturalnej gminy;

e Eliminacja barier (m.in. architektonicznych, komunikacyjnych i spotecznych)
utrudniajacych osobom niepetnosprawnym peine uczestnictwo w zyciu spotecznym
przy wspétpracy z innymi instytucjami.

e Stworzenie i organizowanie srodowiskowych form wsparcia i integracji.

e Wspdlpraca i zintegrowanie dziatan réznych instytucji i organizacji pozarzadowych
na rzecz profilaktyki i rozwigzywania problemow os6b niepetnosprawnych, w tym

z zaburzeniami psychicznymi;

Jednostka realizujaca: Gmina Miejska Gorka - Rada Gminy jako organ uchwatodawczy

i Burmistrz jako organ wykonawczy, Osrodek Pomocy Spotecznej w Miejskiej Gorce
Partnerzy: Instytucje rzadowe, samorzadowe, organizacje spoteczne, organizacje
pozytku publicznego, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

Zrédta finansowania: Budzet Gminy Miejska Gérka, dotacje budzetu panstwa, $rodki

pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzagdowych, pozarzadowych, programéw celowych

111

Id: 69FD1B85-46B0-470B-A2DA-AB1BC5028DCC. Podpisany Strona 111



Nowe Horyzonty

Wskazniki realizacji dzialania:
e Liczba przyznanych pomocy finansowych i rzeczowych osobom niepelnosprawnym
iich rodzinom oraz opiekunom;
e Liczba ustug opiekunczych dla os6b niepetnosprawnych, starszych i samotnych;
e Liczba kampanii informacyjnych;
e Liczba przeprowadzonych konsultacji spotecznych, wydarzen spotecznych

i kulturalnych.

II CEL OPERACYJNY: Tworzenie i rozw6j systemu wsparcia dla oséb starszych

KIERUNKI DZIALAN:

e Zagwarantowanie ustug opiekunczych odpowiednich do potrzeb iloSciowych
i jakoSciowych;

e Kierowanie 0séb starszych potrzebujacych opieki do pobliskich DPS;

¢ Organizacja dziatalno$ci wolontariatu na rzecz oséb starszych ;

e Wspieranie inicjatyw integracji miedzypokoleniowej;

e Promowanie oraz wspieranie aktywnos$ci kulturalnej, fizycznej i rekreacyjnej osob
starszych (m.in. organizowanie statych imprez i spotkan integracyjnych, wycieczek,
zajeC i warsztatéw);

¢ Przyznawanie pomocy finansowej i rzeczowej osobom starszym i ich rodzinom;

e Prowadzenie pracy socjalnej z osobami starszymi.

Jednostka realizujaca: Gmina Miejska Gorka - Rada Gminy jako organ uchwatodawczy

i Burmistrz jako organ wykonawczy, Osrodek Pomocy Spotecznej w Miejskiej Gorce

Partnerzy: Instytucje rzadowe, samorzadowe, organizacje spoteczne, organizacje
pozytku publicznego, Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, osrodki zdrowia

Zrédta finansowania: Budzet Gminy Miejska Gérka, dotacje budzetu panstwa, $rodki

pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzgdowych, pozarzagdowych, programéw celowych
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Wskazniki realizacji dzialania:

e Liczba przeprowadzonych konsultacji spotecznych i kampanii informacyjnych;

e Liczba i spotkan integracyjnych, wycieczek, zaje¢ i warsztatOw promujacych oraz
wspierajacych aktywnos$¢ kulturalng, fizyczng osdb starszych;

e Liczba przyznanych pomocy finansowych i rzeczowych osobom starszym i ich
rodzinom;

e Liczba akcji informacyjnych, spotkan dot. promocji wolontariatu i pomocy integracji
miedzypokoleniowej;

e Liczba placéwek oswiatowych i kulturalnych zaangazowanych w dziatania
zwigzane z wolontariatem i integracjg miedzypokoleniows;

e Liczba os6b w pobliskich Domach Pomocy Spoteczne;j.

2. CEL STRATEGICZNY: Rozwdj systemu wsparcia rodzin zagrozonych

marginalizacja i wykluczeniem spotecznym.

I CEL OPERACYJNY: Stworzenie skutecznego system wparcia i opieki nad rodzing

i dzieckiem

KIERUNKI DZIALAN:

e Realizacja i kontynuacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny;

e Przyznawanie pomocy finansowej wynikajacej z systemu pomocy spotecznej,
$wiadczen rodzinnych, alimentacyjnych i wychowawczych;

e Stata wspotpraca Osrodka Pomocy Spotecznej z placowkami oSwiatowymi w celu
analizy sytuacji dzieci i mtodziezy uczeszczajacej do szkdét oraz wspieranie
wspotpracy z rodzicami;

e Wsparcie dla rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi poprzez prace
socjalng (w tym asystenture rodzinng);

e Zintegrowanie dzialan na rzecz dziecka i rodziny ze Srodowiskiem lokalnym, w
szczeg6lnosci z jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej, sadami i ich
organami pomocniczymi, instytucjami o$wiatowymi, zaktadami opieki zdrowotnej

oraz z organizacjami spotecznymi;
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e Promowanie form integracji rodzin ze spotecznoscia lokalng (wspieranie
wypoczynku rodzinnego, organizowanie imprez integracyjnych i kulturalnych,
festynow, piknikéw rodzinnych, spektakli, wycieczek i innych dziatan majgcych na
celu integracje rodzin);

e Organizacja czasu wolnego dzieci i mtodziezy poprzez rozwijanie oferty sportowej i
kulturalnej (w tym promocja sportu i kultury);

e Rozwdj sieci placowek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy (np. kota
zainteresowan, Swietlice, kluby, ogniska wychowawcze);

e Kontynuacja i rozwdj istniejacych programoéw profilaktycznych i edukacyjnych.

Jednostka realizujaca: Gmina Miejska Gérka - Rada Gminy jako organ uchwatodawczy
i Burmistrz jako organ wykonawczy, OSrodek Pomocy Spotecznej w Miejskiej Gorce,

GKRPA, Osrodek Kultury, Sportu i Aktywnosci Lokalnej w Miejskiej Gorce

Partnerzy: Instytucje rzadowe, samorzadowe, organizacje spoteczne, organizacje
pozytku publicznego, PCPR, osrodki zdrowia, Policja, placowki oswiatowe, Punkt

Informacyjno-Konsultacyjny

Zrédla finansowania: Budzet Gminy Miejska Gorka, dotacje budzetu panstwa, Srodki

pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzagdowych, pozarzadowych, programéw celowych

Wskazniki realizacji dziatania:
e Liczba zatrudnionych asystentow oraz liczba rodzin dla ktérych zatrudniono
asystenta rodziny;
e Liczba o0s6b korzystajacych ze Swiadczen rodzinnych, alimentacyjnych
i wychowawczych oraz warto$¢ wsparcia;
e Liczba zorganizowanych imprez integracyjnych i kulturalnych, piknikéw
rodzinnych, spektakli, wycieczek majacych na celu integracje rodzin;

e Diagnoza zagrozen w Srodowisku szkolnym;
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e Liczba zorganizowanych pozalekcyjnych zaje¢ sportowych i kulturalnych
skierowanych do dzieci i mtodziezy;

e Liczba placéwek wsparcia dziennego dla dzieci i mtodziezy;

e Liczba programéw profilaktycznych i edukacyjnych wspierajacych wychowanie

dzieci i mtodziezy.

II CEL OPERACY]NY: Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie

KIERUNKI DZIALAN

e Realizacja i kontynuacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny;

e Pomoc i wsparcie dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie;

¢ Informowanie o podmiotach i miejscach $wiadczacych pomoc ofiarom przemocy
domowej;

¢ Umozliwienie dostepu do specjalistycznego poradnictwa;

e Zintegrowanie z innymi podmiotami dziatajagcymi na terenie gminy majaca na celu
realizacje dziatan zmierzajacych do ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.

e Podnoszenie $wiadomos$ci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy i sposobdéw
radzenia sobie z problemem (m.in. organizacja akcji lokalnych lub przytaczenie sie do
ogolnokrajowych kampanii spotecznych na temat przeciwdziatania przemocy w

rodzinie).

Jednostka realizujaca: Gmina Miejska Gorka - Rada Gminy jako organ uchwatodawczy
i Burmistrz jako organ wykonawczy, Osrodek Pomocy Spotecznej w Miejskiej Gorce,

GKRPA, Zespo6t Interdyscyplinarny

Partnerzy: Instytucje rzadowe, samorzadowe, organizacje spoteczne, organizacje
pozytku publicznego, PCPR, os$rodki zdrowia, Policja, placowki os$wiatowe, Punkt

Informacyjno-Konsultacyjny, sady i prokuratura

Zrédta finansowania: Budzet Gminy Miejska Gérka, dotacje budzetu panstwa, $rodki

pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzagdowych, pozarzadowych, programéw celowych
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Wskazniki realizacji dzialania:

e Liczba podmiotéw i miejsc Swiadczacych pomoc ofiarom przemocy domowej;

e Liczba zatozonych ,Niebieskich Kart”;

e Liczba punktéw poradnictwa specjalistycznego zaréwno dla oséb doznajgcych
przemocy w rodzinie, jak dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie;

e Liczba zrealizowanych warsztatow zakresu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie (w tym: liczba uczestniczacych uczniéw oraz liczba uczestniczacych
nauczycieli);

e Liczba programéw edukacyjnych wzmacniajacych aktywne postawy wobec
problemu przemocy w rodzinie;

e Liczba zrealizowanych programéw terapeutycznych dla oséb przejawiajacych
postawy agresji psychicznej i fizycznej wobec otoczenia (w tym: liczba
uczestnikdw programéw terapeutycznych);

e Liczba kampanie informacyjnych, liczba warsztatow profilaktycznych dla
uczniow z zakresu praw dziecka (w tym: liczba uczestnikow kampanii oraz liczba
uczestnikOw warsztatéw);

e Liczba programoéw informacyjno-edukacyjnych z =zakresu przeciwdziatania
agresywnym zachowaniom opiekunéw wobec dzieci (w tym: liczba odbiorcéw
programoéw);

e Liczba kampanii spotecznych podnoszacych wrazliwo$¢ na krzywde i przemoc

psychiczng i fizyczng wobec dzieci.

3. CEL STRATEGICZNY: Aktywizacja i integracja grup zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

I CEL OPERACYJNY: Zapobieganie zjawisku diugotrwatego bezrobocia, eliminowanie
jego negatywnych skutkéw i aktywizacja zawodowa oséb bezrobotnych

KIERUNKI DZIALAN:
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e Aktualne monitorowanie i podejmowanie dziatan aktywizujacych na rzecz oséb
bezrobotnych we wspétpracy z Powiatowym Urzedem Pracy;

e Rozpowszechnianie informacji o wolnych miejscach pracy, ustugach poradnictwa
zawodowego, szkoleniach, stazach, organizacji rob6t publicznych, prac
interwencyjnych i zatrudnienia socjalnego;

e Praca socjalna na rzecz os6b bezrobotnych i ich rodzin, w oparciu o kontrakty
socjalne;

e Przyznawanie pomocy materialnej osobom i rodzinom dotknietym dtugotrwatym

bezrobociem.

Jednostka realizujgca: Gmina Miejska Goérka - Rada Gminy jako organ uchwatodawczy i
Burmistrz jako organ wykonawczy, Osrodek Pomocy Spotecznej w Miejskiej Gorce,

Powiatowy Urzad Pracy

Partnerzy: Instytucje rzadowe, samorzadowe, organizacje spoteczne, organizacje
pozytku publicznego, Instytucje rzadowe, samorzadowe, organizacje spoteczne,

organizacje pozytku publicznego, PCPR w Rawiczu

Zrédla finansowania: Budzet Gminy Miejska Godrka, dotacje z budzetu panstwa, srodki

pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzagdowych, pozarzadowych, programow celowych

Wskazniki realizacji dziatania:

e Liczba przyznanych pomocy materialnych osobom i rodzinom dotknietym
dtugotrwatym bezrobociem;

e Liczba dziatan informacyjnych dotyczacych ofert pracy, informacji o wolnych
miejscach pracy, ustugach poradnictwa zawodowego, szkoleniach, stazach,
organizacji robot publicznych, prac interwencyjnych i zatrudnienia socjalnego ;

e Liczba zawartych kontraktéw socjalnych oraz liczba zrealizowanych kontraktéw

socjalnych.
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II CEL OPERACY]NY: Zapobieganie utrwalania sie stanu ubdstwa

KIERUNKI DZIALAN:

e Przyznawanie pomocy finansowej i rzeczowej osobom oraz rodzinom znajdujacym
sie w trudnej sytuacji materialnej i zyciowej;

e Specjalistyczne poradnictwo dla oséb i rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji
materialnej i zyciowej;

e (Coroczna ocena zasob6w pomocy spotecznej;

e Propagowanie kompetencji w zakresie samodzielno$ci oraz gospodarowania
posiadanymi zasobami;

e Realizowanie programoéow stuzacych zaspokajaniu podstawowych potrzeb dzieci z
rodzin ubogich (organizowanie i finansowanie dozywiania w trakcie nauki w szkole,
zapewnienie odziezy, wyposazenia w artykuty szkolne, wypoczynku w czasie ferii

letnich i zimowych).

Jednostka realizujaca: Gmina Miejska Gorka - Rada Gminy jako organ uchwatodawczy

i Burmistrz jako organ wykonawczy, Osrodek Pomocy Spotecznej w Miejskiej Gorce

Partnerzy: Instytucje rzadowe, samorzadowe, organizacje spoteczne, organizacje

pozytku publicznego, oSrodek zdrowia, Policja, placéwki oSwiatowe

Zrédla finansowania: Budzet Gminy Miejska Godrka, dotacje z budzetu panstwa, srodki

pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzagdowych, pozarzadowych, programéw celowych

Wskazniki realizacji dzialania:
e Liczba przyznanych pomocy finansowych i rzeczowych osobom oraz rodzinom
znajdujgcym sie w trudnej sytuacji materialnej i zyciowej;
e Liczba sporzadzonych porad dla oséb i rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji

materialnej i zyciowej;
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e Liczba programéw stuzacych zaspokajaniu podstawowych potrzeb dzieci z
rodzin ubogich (w tym: liczba dzieci objetych programem dozywiania w trakcie
nauki w szkole oraz liczba dzieci korzystajacych ze wsparcia materialnego oraz

zorganizowanego wypoczynku).

III CEL OPERACYJNY: Profilaktyka wuzaleznien oraz system pomocy osobom

uzaleznionym od alkoholu lub/i narkotykéw

KIERUNKI DZIALAN:

e Realizacja i kontynuacja Gminnego Programu Przeciwdziata Narkomanii Gminy
Miejska Gorka;

e Realizacja i kontynuacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych Gminy Miejska Gérka;

e Drziatania profilaktyczne, ktére kierowane beda do dzieci i mtodziezy (majacych
zaroOwno charakter edukacyjny, jak i dostarczajacych alternatywnych form spedzania
wolnego czasu);

e Drziatania w zakresie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej os6b uzaleznionych oraz
cztonkéw ich rodzin;

e Stata wspoétpraca z innymi podmiotami na rzecz prowadzenia dziatan edukacyjnych i

profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy oraz oséb dorostych.

Jednostka realizujaca: Gmina Miejska Gorka - Rada Gminy jako organ uchwatodawczy i

Burmistrz jako organ wykonawczy, Osrodek Pomocy Spotecznej
Partnerzy: Instytucje rzadowe, samorzadowe, organizacje spoteczne, organizacje
pozytku publicznego, PCPR, osrodki zdrowia, Policja, placowki os$wiatowe Punkt

Informacyjno-Konsultacyjny, sady i prokuratura

Zrédla finansowania: Budzet Gminy Miejska Gorka, dotacje z budzetu panstwa, srodki

pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzagdowych, pozarzadowych, programéw celowych
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Wskazniki realizacji dzialania:

e Liczba warsztatéw profilaktycznych oraz liczba uczestnikéw warsztatow;

e Liczba kampanii informacyjnych oraz liczba odbiorcéw docelowych;

e Liczba spotecznych i kulturalnych, w ktérych uwzgledniono dziatania
profilaktyczne;

e Liczba dziatajacych punktéw wsparcia psychologicznego dla oséb uzaleznionych
oraz cztonkdw ich rodzin (w tym: liczba udzielonych porad psychologicznych);

e Liczba uméw o wspoétprace z organizacjami pozarzadowym w obszarze
profilaktyki probleméw spotecznych;

e Liczba warsztatow z =zakresu profilaktyki pozytywnej (w tym: liczba
uczestniczacych uczniéw oraz rodzicow);

e Liczba kampanii informacyjnych na temat miejsc pomocy i wsparcia dla oséb
uzaleznionych;

e Liczba warsztatow profilaktycznych z zakresu uzaleznienia od alkoholu oraz
liczba uczestnikow warsztatow;

e Liczba spotkan z rodzicami dotyczacych zagadnienia wychowania w trzeZwosci;

e Liczba wydarzen spotecznych, kulturalnych oraz sportowych w ktérych
uwzgledniono kampanie edukacyjne promujace zdrowy styl zycia;

e Liczba kampanii informacyjnych skierowanych do dorostych mieszkancéw
dotyczacych ograniczania negatywnych wzorcow spotecznych i wzmacniajacych

pozytywne postawy w stosunku do substancji psychoaktywnych.

4. CEL STRATEGICZNY: Dynamizacja rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego

gminy

I CEL OPERACY]NY: Aktywna integracja spoteczna mieszkancow

KIERUNKI DZIALAN:

e Szereg dziatan majacych na celu pobudzanie aktywnos$ci spotecznej mieszkancow i
wilaczanie ich w rozwigzywanie lokalnych probleméw (m.in. poprzez konsultacje

spoteczne, kampanie informacyjne);
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e Promowanie wolontariatu i pomocy sasiedzkiej wsréd mieszkancow (m.in. akcje
informacyjne, spotkania oraz stala wspoétpraca z placowkami oswiatowymi
w tym zakresie);

e Integracja rodzin oraz przeciwdziatanie marginalizacji os6b niepelnosprawnych,
starszych, ubogich, dotknietych uzaleznieniami i przemocg ( m.in. poprzez

organizowanie imprez i wydarzen kulturalnych).

Jednostka realizujaca: Gmina Miejska Gorka - Rada Gminy jako organ uchwatodawczy

i Burmistrz jako organ wykonawczy, OSrodek Pomocy Spotecznej w Miejskiej Gorce

Partnerzy: Instytucje rzadowe, samorzadowe, organizacje spoteczne, organizacje

pozytku publicznego, placowki oSwiatowe

Zrédta finansowania: Budzet Gminy Miejska Gérka, dotacje z budzetu panstwa, $rodki

pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzagdowych, pozarzagdowych, programoéw celowych

Wskazniki realizacji dziatania:

e Liczba przeprowadzonych konsultacji spotecznych oraz liczba przeprowadzonych
kampanii informacyjnych;

e Liczba akcji informacyjnych, spotkan dot. promocji wolontariatu i pomocy
sgsiedzkiej;

e Liczba placowek oSwiatowych i kulturalnych zaangazowanych w dziatania zwigzane
z wolontariatem i pomocg s3siedzka;

e Liczba dziatan wspierajacych integracje rodzin oraz przeciwdziatanie marginalizacji
0s6b niepetnosprawnych, starszych, ubogich, dotknietych wuzaleznieniami i

przemoca ( w tym: liczba imprez i wydarzen kulturalnych).
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3.2.2. Monitoring i ewaluacja
W celu stworzenia peilnego obrazu realizowanych dziatan na rzecz poprawy
sytuacji w Gminie niezbedne jest tworzenie, przekazywanie i analizowanie corocznie
ponizszych sprawozdan:
1) Oceny zasobow pomocy spotecznej
2) Sprawozdanie z dziatalnosSci Osrodka Pomocy Spotecznej w Miejskiej Gorce
3) Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Miejska Gorka
4) Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych Gminy Miejska Gérka
5) Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata
2021 -2023
6) Sprawozdanie ze wspoétpracy Gminy z organizacjami pozarzadowymi oraz

podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego

W latach obowigzywania Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
w Gminie Miejska Goérka tj. w latach 2021 - 2025, kazda jednostka, ktdéra jest
odpowiedzialna lub jest partnerem w realizacji celéw niniejszej Strategii sporzadzi do
konca kwietnia kazdego roku za rok poprzedzajacy sprawozdanie z realizacji wyZej
wymienionych programéw i projektdéw (w zakresie dotyczacym problemow

spotecznych) wraz ze wskazaniem osiggnietych rezultatow.

Sprawozdania przekazywane beda do Osrodka Pomocy Spotecznej w Miejskiej

Gorce, jako do jednostki koordynujace;j.

WyzZej wymienione sprawozdania ze stopnia realizacji poszczegdlnych
programdw i projektéw postuza biezacemu monitorowaniu wdrazania Strategii oraz
powinny zosta¢ wziete pod uwage przy przeprowadzaniu dwoch ewaluacji Strategii, a
takze ewentualnej aktualizacji jej celow i kierunkoéw dziatan. Pierwsza ewaluacja

zostanie przeprowadzona po 3 latach dziatan, natomiast koficowa po 5 latach. Ewaluacja
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dokonana po trzech latach pozwoli na rozeznanie w sytuacji i umozliwi dalsze $wiadome
dziatania na rzecz Gminy Miejska Gorka.

Ewaluacja koncowa zostanie przeprowadzona w ostatnim roku wdrazania
Strategii, a jej wyniki beda punktem wyjscia do jej aktualizacji na nastepne lata, w razie
potrzeby w mniejszym lub dtuzszym wymiarze czasowym lat. Na ewaluacje konncowa
sktadaja sie dwa komponenty: iloSciowy i jakoSciowy.

Podstawg ewaluacji iloSciowej bedzie analiza danych liczbowych pochodzacych ze
sprawozdan podmiotéw wiaczonych w realizacje Strategii. Analiza ta okresli poziom
realizacji poszczegdlnych zadan.

Ewaluacja jako$ciowa natomiast bedzie polegata na ocenie:

o efektywnosci (czy podjete kierunki dziatan i realizowane w ich ramach zadania w
zamierzony sposob prowadza do osiggniecia celéw operacyjnych i strategicznych?),

e trafnosci (czy realizowane cele i kierunki dziatan Strategii sa odpowiedzia na
aktualne potrzeby mieszkancéw Gminy Miejska Gérka?).

Zrédtem danych, ktére postuza do ewaluacji moga by¢ dane statystyczne,

sprawozdania z monitoringu, dane z badan spotecznosci lokalnej i inne.

3.2.3. Zrédta finansowania

Ze wzgledu na dlugi okres obowigzywania dokument oraz brak statych,
dtugookresowych 7Zrédet finansowania nie jest mozliwe szczegélowe okreSlenie
wysokosci planowanych srodkow na realizacje Strategii.

Przyjmuje sie, iz Zrédtami finansowania lub wspétfinansowania przedsiewziec
przewidzianych do realizacji w ramach Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Gminie Miejska Gérka na lata 2021 - 2025 beda:

e budzet Gminy Miejska Gorka,
e dotacje z budzetu panstwa
e S$rodki pozyskane z funduszy zewnetrznych: rzadowych, pozarzadowych,

unijnych, programoéw celowych.
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Uzasadnienie

Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych w Gminie Miejska Gorka na lata 2021-2025 jest
dokumentem okreslajacym zasadnicze kierunki dziatan w odniesieniu do probleméw spotecznych
wystepujacych na obszarze Gminy Miejska Gorka. Umozliwia ona efektywne zarzadzanie rozwojem
spotecznym w Gminie ipoprawe funkcjonowania danej spotecznosci. Opracowana strategia zawiera
w szczego6lnosci:

- diagnozg lokalnych zagrozen spotecznych,

- cele strategiczne, operacyjne i szczegdétowe odnoszace si¢ do konkretnych obszaréow, tj. problemu
bezrobocia, bezdomnosci, uzaleznien od substancji psychoaktywnych i przemocy,

- analizy TOWS/SWOT, ktére umozliwiaja wskazanie mocnych i stabych stron gminy, wskazujac tym
samym na problemy kluczowe oraz zasoby odzwierciedlajgce potencjal gminy,

- prognozy zmian i kierunek dziatan,
- propozycje realizacji strategii i ewaluacji jej przebiegu.

Zgodnie z ustawg o pomocy spolecznej, do zadan wtasnych gminy i powiatu o charakterze obowigzkowym
nalezy m.in. opracowanie i realizacja gminnej/powiatowej strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych ze
szczegdlnym uwzglednieniem programoéw pomocy spolecznej, profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych i innych, ktérych celem jest integracja osob irodzin z grup szczegdlnego ryzyka. Zadanie to
w przepisach art. 17 i art. 19 ustawy zostalo umieszczone jako pierwsze zcalej gamy zadan wlasnych
samorzadow.
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